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Пояснительная записка
1. Общие сведения
Образовательная программа дошкольных групп муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа сельского поселения Тамбовское» Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики, сокращенное наименование МОУ «СОШ СП Тамбовское», является обязательным нормативным документом. Программа разработана в соответствии с:

а) Конституцией РФ;

б) Законом Российской Федерации «Об образовании», Законом Кабардино-Балкарской Республики «Об образовании»;

в) Постановлениями Правительства Российской Федерации:

- Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (от 12 сентября 2008 года N 666);

- «О концепции модернизации российского образования на период до 2010 года (распоряжение от 29.12.01г. №505);

г) Нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ:

- «Временные (примерные) требования к содержанию методов воспитания и обучения, реализуемых в дошкольном образовательном учреждении»;

- «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» (Письмо от 14.03.2000г. №65/23-16);

- Требованиями СанПиН с введением дополнений и изменений в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Основными средствами реализации предназначения дошкольного отделения МОУ «СОШ СП Тамбовское» являются: 
- Устав МОУ «СОШ СП Тамбовское»;

- лицензированная образовательная  деятельность  (лицензия  Серия РО 

№041221    регистрационный  № 1375 от  10 мая 2012года);

-свидетельство о государственной аккредитации (АА  076239  регистрационный  №  231 от   22  февраля  2006 года);
- «Образовательная программа дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»;
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возраст      тных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 
Программа соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка:
- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы  соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности, что позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 
- предусматривает  решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 
Образовательная программа определяет специфику организации учебно-воспитательного процесса (содержание, формы) с учетом государственных требований к дошкольному уровню образования, разработана индивидуально для дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское», учитывает потребности воспитанников, их родителей, общественности и социума. 
Сроки реализации программы: Образовательная программа дошкольных групп «МОУ СОШ СП Тамбовское» разработана на период с2011 по 2015 годы.
Информационная справка
 МОУ «СОШ СП Тамбовское», создано Постановлением главы местной  администрации Терского муниципального района от 11.07.2008 года №125-п в целях реализации прав граждан на получение бесплатного дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, обеспечения непрерывности и преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 
Учредителем МОУ «СОШ СП Тамбовское» является местная администрация Терского муниципального  района  Кабардино-Балкарской Республики. 
Юридический адрес Учредителя: 361200, Кабардино-Балкарская Республика, ГП Терек, ул. Ленина, 15.

Отношения между Учредителем и МОУ «СОШ СП Тамбовское» определяются договором, заключенным  между  ними  в  соответствии   с  законодательством  Российской  Федерации  и  Кабардино-Балкарской Республики.

Юридический адрес МОУ «СОШ СП Тамбовское»: 361223, КБР, Терский муниципальный район, с.п. Тамбовское, ул. Дружбы, 164.   
Фактический адрес дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»: 361223, КБР, Терский муниципальный район, с.п. Тамбовское, ул.Дружбы, 170.  
Воспитанниками дошкольных  групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское» являются  дети в возрасте от 2 до 6,6 лет, проживающие в сельских поселениях Тамбовское и Нижний -Акбаш  и близлежащих  поселениях, вне зависимости от способностей, уровня развития, физических и психических особенностей  и  социального положения. Прием осуществляется  при  наличии  свободных мест и заявления родителей.

В дошкольных группах учреждения на 01.09.2011(01.09.2012г.) года функционирует 5 групп общеразвивающей направленности, работают в режиме пятидневки с 7.30 до 18.00,  выходные - суббота и воскресенье. Деятельность  дошкольных  групп  осуществляется  в 10,5 часовом  режиме (с учетом социального заказа родителей). В соответствии со временем пребывания детей  составлен  распорядок  дня  дошкольников с учетом индивидуальных  особенностей  воспитанников.
Комплектование дошкольных групп на 01.09.2013 г.
	№ п/п
	Группы в соответствии 
с возрастом детей
	Наполняемость по 
нормам
	Фактическая наполняемость

	1
	1 младшая группа
	10-15
	15

	2
	2 младшая группа
	15-20
	22

	3
	средняя группа
	20
	22

	4
	старшая группа
	20
	26

	5
	подготовительная группа
	20
	31


Сведения о квалификации педагогических кадров, кадровое обеспечение педагогического процесса

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Год рожд.
	Национальность
	Образ.
	Учебн. завед
	Спец. по

диплому
	Разряд
	Группы


	Пед.

стаж
	Ставка
	Дата

прохождения

курсов


	Год

план

курсов.

подг.
	Почетн.

зван.,
награды


	1


	Сабанчиева 
Бэлла

Михайловна
	1970
	кабардинка
	высшее
	Г.Нальчик
КБГУ,
ПМНО
	уч.нач.кл.
	13
	-
	21

	1ст
	2011 г.

№2376
	2016
	Грамота Между

народной Черкессой Ассоциации и газеты «Адыгэ псалъэ
Грамота райкома профсоюзов

	2
	Шомахова 
Залина

Артаговна
	1963
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

пед. училище, 1996
	воспит
	14
	-
	21
	1
	2009 г.

№0045
	2015
	Грамота райкома профсоюзов


	3
	Богатырева
Арина 

Зубаниловна
	1974
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

пед. училище, 1985
	воспит
	
	1 мл.  гр.
	3

	1
	
	2012
	-

	4
	Богатырева
Жанна

Хамишевна
	1964
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

КПУ

 1983
	балетмейстер
	соотв.заним.долж.
	-.
	28

	1
	2010г.

№2376
	2014
	-

	5
	Губирова 

Зарета

Хаутиевна
	1961
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

пед. училище, 1982
	уч.

нач.

кл.
	12
	старш. гр.
	30

	1
	2009 г.

№1337
	2013
	-

	6
	Дадова 

Сахира
Мухадиновна
	1971
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

пед. училище, 1992
	воспит
	Соотв.заним.долж.
	2

мл.  гр.
	21

	1
	2009г.

№1338
	2013
	-

	7
	Джамурзаева
Лариса

Алексеевна
	1959
	кабардинка
	ср.

спец
	г. Нальчик,

пед. училище, 1992
	воспит
	12
	сред. гр.
	20

	1
	2010 г.

№2954
	2014
	Грамота

УО

	8


	Макашева 

Анета

Хаутиевна
	1970
	кабар-

динка
	ср.

спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1989

	воспит.
	12
	1

мл.

гр.
	22
	1
	2011

№1344
	2015
	Грамота

УО

	9
	Умарова
Лиза

Мухамедовна
	1954
	кабар-динка
	ср.

спец
	г. Нальчик, пед. училище, 1978

	уч.
нач.

кл.
	12
	подг.
гр.
	39
	1
	2009г.

№1349
	2013
	Грамота
УО

	10

	Умарова
Ольга

Астрабиевна
	1968
	кабаар-
динк
	ср.
спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1986

	воспит.
	12
	ст.
гр.
	25
	1
	2010
№4461
	2014
	-

	11

	Шадова

Марьяна

Михайловна
	1968
	кабар-
динка
	ср.
спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1986

	вос-
пит.
	12
	-
	25
	0,75
	2010
№2965
	2014
	Грамота
УО

	12

	Шомахова
Валентина

Юрьевна
	1972
	кабар-
динка
	ср.
спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1993

	вос-пит.
	12
	подг.
гр.
	20
	1
	2009
№0042
	2013
	Грамота
УО

	13


	Шомахова

Людмила

Васильевна
	1957
	русская
	ср.

спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1992

	вос-

пит.
	12
	сред.

гр.
	24
	1
	2010

№0043
	2014
	-



	14


	Шомахова

Лариса

Тугановна
	1961
	кабар-

динка
	ср.

спец.
	г. Нальчик, пед. училище, 1980

	вос-пит.
	соотв.
заним

долж.
	2
мл.

гр.
	30
	1
	2010
№0044
	2014
	Грамота
УО


Уровень  образования педагогических работников

	Всего

педагогов
	высшее

образование
	незаконченное

высшее
	Среднее  
специальное

образование

	
	кол - во


	%
	кол - во
	%
	кол - во
	%

	13
	-
	-
	-
	-
	13
	100


Квалификация педагогических работников

	Всего

педагогов


	Высшая  категория
	1  категория
	2  категория

	
	кол - во
	%
	кол - во
	%
	кол - во
	%

	13
	1
	7,7
	-
	-
	11
	84,6


Результаты  диагностики  
уровня  методической  подготовленности  педагогического состава

	всего

педагогов
	количество
	%



	
	в
	с
	н/с
	в
	с
	н/с

	13
	13
	-
	-
	100
	-
	-


Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив нашего учреждения пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
Выяснение потребностей родителей наш коллектив осуществляет на основе результатов изучения контингента родителей, анкетирования родителей воспитанников, посещающих  наше дошкольное отделение и жителей сельских поселений  Тамбовское и Нижний-Акбаш. Данные сведения  позволили нам определить направления деятельности дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» по удовлетворению запросов родителей: 
- Интеллектуальное развитие детей (Приоритетное направление деятельности дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»);
- Подготовка к обучению в школе (Развитие произвольной сферы,  подготовка к обучению грамоте, развитие логического мышления);
- Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий.

Социальный паспорт дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»

	№

п/п
	Критерии
	На 01.09.2010
	На 01.09.2011
	На 01.09.2012

	
	
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%
	Кол-во
	%

	1
	Всего детей:
	110
	
	114
	
	117
	

	
	Из них:
                  сирот
	-
	
	-
	
	-
	

	
	инвалидов
	-
	
	-
	
	-
	

	2
	Всего семей:
	73
	
	76
	
	78
	67

	
	Из них:                      полных
	73
	100
	75
	98,7
	75
	64

	
	неполных
	-
	-
	1
	1,3
	3
	2,6

	
	многодетных
	45
	61
	47
	62
	41
	35

	
	инвалидов (родителей)
	1
	1,4
	1
	1,3
	1
	1

	
	беженцев 
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	группы риска
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	участники локальных войн
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	малообеспеченные

	7
	9,6
	8
	10,5
	6
	5

	3
	Социальный состав: 
	
	
	
	
	
	

	
	служащие
	5
	6,8
	6
	8
	6
	5

	
	рабочие
	4
	5,5
	3
	4
	3
	2,6

	
	ИТР
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	предприниматели
	7
	9,6
	9
	12
	8
	7

	
	неработающие
	57
	78
	58
	76
	61
	52

	4
	Образовательный ценз:
	
	
	
	
	
	

	
	высшее образование
	-
	-
	-
	-
	-
	

	
	средне-специальное
	10
	14
	12
	16
	9
	8

	
	Среднее (общее)
	63
	86
	64
	84
	67
	57

	
	9 классов
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Всего родителей
	73
	
	76
	
	78
	


2. Содержание образовательного процесса
Целостность педагогического процесса в МОУ «СОШ СП Тамбовское» обеспечивается реализацией программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой ( в 2012-2013 учебном году в подготовительной группе ввели комплекс парциальных программ «Предшкола нового поколения» под ред. М.Г.Чураковой). Программа  разработана  в  соответствии  с  действующими  федеральными  государственными  требованиями  к  структуре  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. № 655). 
В  Программе  на  первый план  выдвигается  развивающая  функция  образования,  обеспечивающая  становление  личности ребенка и  ориентирующая  педагога  на  его  индивидуальные  особенности,  что  соответствует  современным  научным  концепциям  дошкольного  воспитания.

В  Программе  отсутствуют  жесткая   регламентация  знаний  детей  и  предметный  центризм  в  обучении, комплексно  представлены  все  основные  содержательные  линии  воспитания  и  образования  ребенка  от 2  до 6,6 лет. Программа  строится  на  принципе  культуросообразности.  Реализация  этого  принципа обеспечивает  учет  национальных  ценностей  и  традиций  в  образовании,  восполняет  недостатки  духовно-нравственного  и  эмоционального  воспитания. 

Ведущие  цели  Программы – создание  благоприятных  условий для  полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой  культуры  личности,  всестороннее  развитие  психических  и  физических  качеств  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к  жизни  в  современном  обществе,  к  обучению  в  школе,  обеспечение  безопасности  жизнедеятельности  дошкольника. Эти  цели  реализуются  в  процессе  разнообразных  видов  детской  деятельности:  игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально-художественной,  чтения.
Решение  обозначенных  в  Программе  целей  и  задач  воспитания  возможно  только  при  целенаправленном  влиянии  педагога  на  ребенка  с  первых  дней  пребывания  в образовательном  учреждении. От  педагогического  мастерства  каждого  воспитателя,  его  культуры,  любви  к  детям  зависят  уровень  общего  развития,  которого  достигнет  ребенок,  степень  прочности  приобретенных  им  нравственных  качеств.  Заботясь  о  здоровье  и  всестороннем  воспитании  детей,  педагоги  образовательного  учреждения  совестно  с  семьей  должны  стремиться  сделать  счастливым  детство  каждого  ребенка.
Общеобразовательная  программа  дошкольных групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское»: 

 - соответствует  принципу  развивающего  образования,  целью  которого  является  развитие  ребенка;

-  сочетает  принципы  научной  обоснованности  и  практической  применимости (содержание  Программы соответствует  основным  положениям  возрастной  психологии  и  дошкольной  педагогики  и  при  этом  имеет возможность  реализации  в  массовой  практике  дошкольного  образования);

- соответствует  критериям  полноты,  необходимости  и достаточности (позволяет решать  поставленные  цели  и задачи  только  на  необходимом  и  достаточном  материале,  максимально  приближаться  к  разумному «минимуму»);

- обеспечивает  единство  воспитательных,  развивающих  и  обучающих  целей  и  задач  процесса  образования  детей дошкольного  возраста,  в  ходе  реализации  которых  формируются  такие  знания,  умения  и  навыки,  которое имеют  непосредственное   отношение  к  развитию  дошкольников;

-  строится  с  учетом  принципа  интеграции  образовательных  областей  в  соответствии  с  возрастными возможностями  и  особенностями  детей,  спецификой  и  возможностями  образовательных  областей;

-  основывается  на  комплексно-тематическом  принципе  построения  образовательного  процесса;

-  предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в  совместной  деятельности  взрослого  и  детей и  самостоятельной  деятельности  дошкольников,  но  и  при  проведении  режимных  моментов  в  соответствии  со  спецификой  дошкольного  образования;

-  предполагает  построение  образовательного  процесса  на   адекватных  возрасту  формах  работы  с  детьми.

Основной  формой  работы  с  дошкольниками  и  ведущим  видом  их  деятельности   является  игра.  

Программа  начинается  с  раздела  «Организация  жизни  и  воспитания  детей»,  в  котором  даны  общие принципы  построения  режима  дня,  создания предметно-развивающей  образовательной среды,  интеграции  образовательных  областей  и  проектирование  воспитательно-образовательного  процесса. Содержание  психолого-педагогической  работы  по  освоению  детьми  образовательных  областей  «Здоровье», «Физическая  культура»,  «Безопасность»,  «Социализация»,  «Труд»,  «Познание»,  «Коммуникация»,  «Чтение  художественной  литературы»,  «Художественное  творчество»,  «Музыка» ориентировано  на  разностороннее  развитие  дошкольников  с  учетом  их  возрастных  и  индивидуальных особенностей  по  основным  направлениям -  физическому,  социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 

3. Цели и задачи деятельности дошкольных групп
МОУ «СОШ СП Тамбовское» по реализации основной
общеобразовательной программы дошкольного образования
Цель и задачи деятельности дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» по реализации основной образовательной программы определяются на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится учреждение.  
Задачи  психолого-педагогической   работы  по  формированию  физических,  интеллектуальных  и  личностных  качеств  детей  решаются  интегрированно  в  ходе  освоения  всех  образовательных  областей  наряду  с  задачами, отражающими  специфику  каждой   образовательной  области,  с  обязательным  психологическим  сопровождением.

Содержание  психолого-педагогической  работы  представлено  по  возрастным  группам.    

Программа охватывает четыре возрастных периода физического и психического развития младший дошкольный возраст – от 2 до 4 лет (первая  и  вторая  младшие  группы),  средний  дошкольный  возраст – от 4 до 5 лет (средняя  группа),  старший  дошкольный  возраст – от 5 до 6,6 лет (старшая  и подготовительная  группы). 
Потребности воспитанников: возрастают требования к уровню подготовки детей к обучению в школе.
Ожидания родителей: изучение социального заказа родителей воспитанников дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» показало, что главной задачей детского сада большинство родителей (80%) считает укрепление здоровья ребёнка и его развитие; 93% родителей желают, чтобы их ребёнок при выходе из дошкольного учреждения был полностью готов к обучению в школе; часть родителей (86%) хотели, чтобы в детском саду развивали познавательно-речевые способности их ребёнка. 
Результат качества подготовки детей к обучению в школе показывает стабильно высокий результат (до 83% детей в дальнейшем обучаются на «хорошо» и «отлично»). Психолог школы и учителя начальных классов указывают на недостаточную сформированность у дошкольников произвольности, умения работать в едином темпе, плохое развитие мелкой моторики и фонематического слуха. 
Таким образом, основной целью деятельности дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» является разностороннее и целостное развитие ребёнка с учётом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей; готовности к обучению в школе.
Основными задачами являются: 
-   охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
-   создание комфортного и благоприятного психологического климата, обеспечивающего личностно-ориентированный подход к ребёнку;
-  обеспечение гармоничного интеллектуального, эстетического и социально-личностного развития ребёнка, приобщение его к общечеловеческим ценностям;
-   взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребёнка;
-  подготовка дошкольников к обучению в школе, формирование компетентностей, обеспечивающих благоприятную адаптацию и успешное вхождение в новую социальную ситуацию.   

4. Особенности образовательного процесса
При организации образовательного процесса нами  учтены принципы интеграции  образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 
5. Принципы и подходы к формированию 
общеобразовательной программы

Программа строится на следующих методологических подходах и принципах: 
- качественный подход к проблеме развития психики ребенка; 
- генетический подход к проблеме развития психики ребенка; 
- возрастной подход к проблеме развития психики ребенка; 
- культурно-исторический подход к развитию психики человека; 
- личностный подход к проблеме развития психики ребенка;  
- деятельностный подход к проблеме развития психики ребенка. 

Содержание общеобразовательной программы учреждения соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики  и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

I часть (Инвариантная)

1. Организация режима пребывания детей в дошкольных группах

При организации режима учитываются сезонные особенности. Поэтому в детском саду имеется три сезонных режима с постепенным переходом от одного к другому.  

Диагностический (адаптационный) период 

(с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 1 июня)

младшие  группы
	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.30-8.00
	«Здравствуйте!» Минутки игры. 
	Прием детей (на воздухе).

Игровая деятельность детей.

	8.00- 8.30
	Чтение песенок, потешек. Встреча с природой.
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в Уголке природы.

	8.30- 8.40
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика с элементами фонетической ритмики (двигательная активность 5 мин).

	8.40- 8.45
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.45- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00-9.15
	Минутки игры
	Игровая деятельность детей

	9.15- 9.30
	Мир познания
	Основные виды организ.обр.деят-сти: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура)

	9.30- 10.20
	Минутка игры

Индивидуальная работа с детьми
	Игровая деятельность детей

Диагностика ЗУН

	10.20- 10.45
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.45- 11.30
	Прогулка 
	Двигательная активность (30 минут)

	11.30- 12.00
	Возвращение с прогулки. 

«Моем с мылом чисто-чисто».
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00-12.30
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	12.30-12.50
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	12.50-15.00
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановки для сна 

	15.00-15.10
	Минутка бодрости
	Гимнастика после сна в группе (двигательная активность 10 мин)

	15.10- 15.30
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.30-16.00
	Минутка игры
	Игровая деятельность детей

	16.00- 17.30
	Подготовка к прогулке

Час свежего воздуха
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка (двигательная активность 30 мин)

	17.30-18.00
	Час игры

«До свидания!»
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми. Чтение художественной лит.
Уход детей домой. Работа с родителями.


Диагностический (адаптационный) период 
(с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 1 июня) 
старшие группы
	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.30- 8.25
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

	8.25-8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика (двигательная активность 10 минут) 

	8.40- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00- 9.20
	«Играем вместе!»
	Игры детей по интересам

	9.20- 9.30
	Развиваем пальчики
	Пальчиковая гимнастика

	9.30- 9.50
	Мир познания
	Виды орган.обр.деят-сти: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура)

	9.50- 10.10
	Время дидактики
	Дидактические игры (по различным видам деятельности).

	10.10- 12.10
	«Гуляй, присматривайся и закаляйся!»
	Прогулка.

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры.

	12.10- 12.30
	«Умывайся, не ленись – чистым  за обед садись!»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.30- 13.00
	«Это время – для обеда, значит нам за стол пора!»
	Воспитание культуры еды.

	13.00- 15.00
	«Это время - тишины – все мы крепко спать должны!»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтения произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья, закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. 

Гимнастика после сна в группе.

	15.15-15.30
	«Это время – простокваш, в это время – полдник наш!»
	Полдник.

Воспитание культуры еды.

	15.30-16.00
	«Играем вместе!»
	Игровая деятельность детей.

	16.00- 16.30
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми.
	Сенсорное воспитание, изодеятельность, развитие мелкой моторики.

	16.30- 17.30
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять!»
	Прогулка. Чтение художеств.лит-ры.
Игры на участке.

	17.30-18.00
	«Играем вместе!»

«До свидания!»
	Настольно-печатные игры, дидактические игры.

Уход детей домой. Работа с родителями.


Холодный период года

(младшие группы)
	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.30-8.00
	«Здравствуйте!» Минутки игры. Индивидуальная работа с детьми.
	Прием детей (на воздухе).

Игровая деятельность детей.

	8.00- 8.15
	Чтение песенок, потешек. Встреча с природой.
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в Уголке природы.

	8.15- 8.25
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика с элементами фонетической ритмики (двигательная активность 10 мин).

	8.25- 8.30
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.30-  8.50
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	8.50-9.00
	Минутки игры
	Игровая деятельность детей

	9.00- 10.00
	Мир познания
	Виды орган.обр.деят-сти: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура) (учебная деятельность 30 мин)

	10.00- 10.25
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.25- 11.45
	Прогулка 
	Двигательная активность (30 минут)

	11.45- 12.00
	Возвращение с прогулки. 

«Моем с мылом чисто-чисто».
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00-12.30
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	12.30-12.50
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	12.50-15.00
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановке для сна 

	15.00-15.10
	Минутка бодрости
	Коррекционная гимнастика после сна в группе (двигательная активность 10 минут)

	15.10- 15.30
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.30- 16.00
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми.
	Индивидуальная работа с детьми согласно графику

	16.00-16.30
	Минутка познания
	Беседы с детьми по патриотическому воспитанию, ОБЖ, социальному развитию

	16.30- 17.30
	Подготовка к прогулке

Час свежего воздуха
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка (двигательная активность 30 минут).Чтение худ.лит-ры.

	17.30-18.00
	Час игры

«До свидания!»
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми

Уход детей домой. Работа с родителями.


Холодный период года

(старшие группы)
	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.30- 8.20
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа.

	8.20-8.30
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика (двигательная активность 10 минут) 

	8.30- 8.50
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	8.50- 9.00
	Развиваем пальчики
	Пальчиковая гимнастика (проводится, когда в сетке занятий предусмотрено занятие продуктивной деятельностью)

	9.00- 11.00
	Мир познания
	Виды орган.обр.деят-сти: (двигательная активность: музыка, физическая культура – 20, 25, 30 мин; учебная нагрузка – 20, 25, 30 мин; перерыв между занятиями – 10 м.)

	11.00- 11.20
	Подготовка к прогулке
	Навыки самообслуживания.

	11.20- 12.35
	«Гуляй да присматривайся!»
	Прогулка (двиг. активность 40,45 мин. 

	12.35- 13.15
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	13.15- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтением произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. Гимнастика после сна в группе (двигательная активность 10, 15 минут)

	15.15- 15.30
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.30- 16.00
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми.
	Индивидуальная работа с детьми согласно графику

	16.00-16.30
	«Это время книжек и познавательных бесед»
	Чтение художественной литературы, беседы с детьми по патриотическому воспитанию, ОБЖ, социальному развитию

	16.30- 17.30
	«Ну а вечером опять, мы отправимся гулять»
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка (двигательная активность 30, 40 минут)

	17.30-18.00
	Час игры

«До свидания!»
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми

Уход детей домой. Работа с родителями.


Теплый период года

	Время
	Режимные моменты
	Содержание

	7.30- 8.45
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа.

	8.45-9.00
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика 

	9.00-9.20
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.20- 9.40
	«Это время – время игр, будем сами мы играть»
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

	9.40- 12.30
	Час свежего воздуха
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

	12.30- 13.10
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	13.10- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтением произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. Гимнастика после сна в группе.

	15.15 – 15.30
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.30- 16.00
	Час игры
	Познавательно-игровая деятельность.

Игры по интересам.

	16.00-17.30
	Час свежего воздуха
	Прогулка в зависимости от погодных условий.

	17.30-18.00
	Час игры

«До свидания!»
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми

Уход детей домой. Работа с родителями.


Модель образовательного процесса с использованием разнообразных форм 
и с учетом времени года и возрастных психофизиологических возможностей детей,

взаимосвязи планируемых видов организованной образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в дошкольных группах
(примерный комплексно-тематический план психолого-педагогической работы в средней группе)

ОСЕНЬ В ГОСТИ ПРИШЛА
	Задачи
	Виды 

деятельности

Темы
	Познавательная 

деятельность
	Художественная 
деятельность
	Изобразительная 

деятельность
	Музыкальная деятельность

	Продолжать учить и называть овощи, фрукты и ягоды. Знакомить с сельскохозяйственными машинами (трактор, комбайн, грузовик) и профессиями (тракторист, комбайнер, шофер). Воспитывать уважение к труду взрослых.
	«Едет с поля урожай» (овощи, фрукты, ягоды).

«Кто в поле работает?» (профессии, машины).
	Рассказ воспитателя о сельскохозяйственных работах на селе. Беседа об овощах и фруктах. Рассматривание иллюстраций об уборке урожая.

Рассказ о машинах, которые помогают убирать урожай.
	Ю. Тувим «Овощи»,

Н. Егоров «Редиска», «Тыква», «Морковка», «Горох», «Лук»

Т. Глушнев «Виноград», «Тыква», «Огурцы», «Капуста»
	Рисование:  «Огурцы и лук», «Вишенки», «Радостная осень», «Консервируем на зиму» (комбинация из яблок и ягод), «На яблоне созрели яблоки».

Лепка: «Овощи для магазина»

Аппликация: «Поспели яблоки в саду» (кол.)
	Песня: «Урожай собирай»

«Паровоз» муз. Красевой

«Огородная – хороводная» муз. Б. Можгиевелова

	Расширять представления детей о многообразии природных явлений, о красоте осенней природы. Знакомить детей с грибами (несъедобные (мухомор) и съедобные (лисички, белый гриб, подосиновик).
	«Осень-художница» (природа, погода, растительный мир, грибы, ягоды).
	Экскурсия по участку детского сада.

Наблюдения за погодой, за изменениями в природе.

Рассматривание грибов -  муляжей и на картинках.
	Потешки «Дождик, дождик веселей».

Чтение стихов об осени:

Г. Новицкая «Летний сад», «Тишина».

С. Маршак «Круглый год».

Г. Михайлова «Как обидно…».

А. Майков «Осенние листья по ветру кружат».
	Лепка: «За грибами в лес пойдем», «Ветка сливы» рельеф, «Ветка с осенними листьями», «Овощи для магазина».

Аппликация: «Осенний ковер» из сухих листьев, «Угостим зайку морковкой».

Рисование: «Красивые цветы», «Кто живет в осеннем лесу».

Конструирование: из природных материалов «Грибок».
	Песня: «Листья золотые»

Песня-инсценировка: «Белочки» муз. З. Левиной,

«Осень» муз. И. Кишко,

«Дождик» муз. Б. Костенко,

«Дождик», р.н.п. в обр. Попатенко.

	Дать представление о перелетных и  зимующих птицах. О взаимосвязи природных явлений (исчезают насекомые, улетают птицы). Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.
	«Птицы на юг улетают» (птицы нашего участка, зимующие и перелетные). Домашние животные (птицы).
	Рассказ воспитателя о птицах, почему они улетают в теплые края, какие остаются зимовать.

Рассматривание фотографий «Птицы нашего участка».

Рассматривание картин из серии «Наши птицы».
	Л.Н. Толстой «У Вари был чиж», «Хотела галка пить».

Т. Рождественская «Птичий базар».

Е. Благинина «Стрижи».

И. Бунин «Листопад».

Плещеев «Осень наступила».

Потешки: «Птичий двор».
	Лепка: «Птичка».

Рисование: «Хмурая осень»,

«Птицы улетают на юг», 

«Птичий дом – птичий двор».

Аппликация: «Птичка на ветке», «Утка с утятами».
	Песня: «Скворушка прощается» Т. Попатенко.

«Птичка»  муз. Е. Тиличеевой.

«Сорока» обр. Т. Попатенко.

«Скок, скок, поскок» обр. Е. Туманян.

«Сорока» А. Лядов.

«Кукушка» М. Красев.



	Итоговое занятие. Выявить и пополнить знания об осени и осенних явлениях.
	«Осеннее путешествие».
	
	
	
	«Песенка  о дружбе» Парцхаладзе

«Верхом на лошадке»

А. Гречанинов


	Двигательная 
деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность
	Интегрированная

деятельность
	Примечание

	Аттракцион: «Машины на длинных веревках везут урожай». 

Игра с корзинками: Сборник музыкальных ритмических упражнений и игр. 

Игра на внимание: «Овощи-фрукты».

Игра: «Собери по признаку».
	Детские игры: «Что где растет?», «Покажи, что назову», «Отгадай по вкусу», «В саду, на огороде», «Мешочек-загадка».

С/р игра «Приходите в гости к нам», «Что лишнее» (овощи, фрукты).
	Сбор урожая с грядок.

Сбор семян цветущих растений.

Составление букетов из осенних цветов.

Уборка сухих листьев.
	Содержание данной деятельности  определяются педагогами в зависимости от усвоения и  прохождения детьми вышеперечисленных тем


	

	Аттракцион: «Собери грибы в корзинку». 

Танец с осенними веточками. Танец с зонтами, муз. В. Костенко, «Дождик», муз. Т. Ломовой.

Игра: «Осень – лето. Осенняя мозаика». Упражнения в прыжках (через лужицы).
	«Такой листок, лети ко мне», «Съедобное – несъедобное», «Когда это бывает». Экологическая игра: «Какая сегодня погода».
	Сбор семян кустарниковых для подкормки птиц.

Перекапывание грядок и цветников.

Окапывание деревьев.
	
	

	Игра: «Гуси вы, гуси» музыкальные ритмические движения. Упражнения в беге. 

Игра: «Перелетные птицы».
	Дидактическая игра «Назови птицу», «Отгадай и назови», «Зимуют – улетают».

Экологическая игра: «Горячо – холодно».
	Изготовление кормушек из молочных пакетов.
	
	

	Путешествие-досуг: «В осенний лес».

Праздник: Путешествие в Простоквашино, «Соберем урожай».
	
	
	
	


Система физкультурно-оздоровительной работы
	№ п/п
	Мероприятия
	Группы
	Периодичность
	Ответственный

	1. Мониторинг

	1
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Медсестра

Инструктор по физ.культуре, воспитатели групп

	2
	Диспансеризация
	2 младшая

средняя, 

старшая,

под​готовит.
	1 раз в год
	Специалисты детской по​ликлиники, мед​сестра

	2. Двигательная деятельность

	1
	Утренняя гимнастика
	Все
группы
	Ежедневно
	инструктор  по физкуль​туре

	2
	Физическая  культура

 - в зале 

-  на воздухе
	Все группы
	2 раза в неделю

2 раза 

1 раз
	Воспитатель по физкультуре Воспитатели групп

	3
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	4
	Гимнастика после дневного сна
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	5
	Спортивные упражнения
	Все 

группы
	2 раза в неделю


	Воспитатели групп

	6
	Спортивные игры
	Старшая, 

под​готовит.
	2 раза в неделю


	Воспитатели групп

	7
	«Школа мяча»
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	8
	«Школа скакалки»
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9
	 Физкуль​турные досуги
	Все


	1 раз в месяц
	Инструктор  по физкуль​туре 

Воспитатели, музыкальный руководитель

	10
	Физкультурные 

праздники
	Старшая, 

под​готовит.
	2 раза в год 
	Инструктор  по физкуль​туре, 

музыкальный руко​водитель, 
воспитатели 

	11
	День здоровья
	Все группы
	1 раз в месяц
	Инструктор по физкуль​туре,  медсестра, 

му​зыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

	3. Профилактические мероприятия

	1
	Витаминотерапия
	Все группы
	2 раза в год
	Медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	Медсестра

	4. Нетрадиционные формы оздоровления

	1
	Музыкотерапия
	Все группы
	Использование музыки на занятиях физ​культуре и перед сном
	Музыкальный     руководи​тель, 

медсестра, 

вос​питатели

	2
	Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Медсестра, 

младшие воспитатели

	5. Закаливание

	1
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна, на 

физкуль​турных 

занятиях
	Воспитатели, 

Инструктор по физкультуре

	2
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, 

Инструктор  по физкультуре

	3
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели


Система закаливающих мероприятий
	№ 
	Оздоровительные мероприятия 
	I
младшая
	II
младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1
	Утренний прием детей на воздухе
	+
	+
	+
	+
	+

	2
	Контрастное воздушное закаливание
	+
	+
	+
	+
	+

	3
	Дыхательная гимнастика
	+
	+
	+
	+
	+

	4
	Босохождение
	+
	+
	+
	+
	+

	5
	Ребристая доска
	+
	+
	+
	+
	+

	6
	Дорожка с пуговицами
	+
	+
	+
	+
	+

	7
	Точечный массаж
	-
	-
	-
	+
	+

	8
	Умывание прохладной водой
	+
	+
	+
	+
	+

	9
	Полоскание горла кипяченой водой комнатной температуры
	-
	+
	+
	+
	+

	10
	Прогулка 2 раза в день
	+
	+
	+
	+
	+

	11
	Гимнастика
	+
	+
	+
	+
	+

	12
	Сон без маечек
	+
	+
	+
	+
	+

	13
	Соблюдение воздушного режима
	+
	+
	+
	+
	+

	14
	Проветривание помещений
	+
	+
	+
	+
	+

	15
	Световой режим
	+
	+
	+
	+
	+


Режим  работы

дошкольных групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское» на  2013-2014 учебный год
	в дошкольных  группах
	Первая мл. группа
	Вторая  мл.  группа
	Средняя  группа
	Старшая  группа
	Подготовит.

группа

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30 - 8.15
	7.30 - 8.20
	7.30 - 8.25
	7.30 - 8.30
	7.30-830

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.15 - 8.50
	8.20 - 8.55
	8.25 - 8.55
	8.30 - 8.55
	8.30-8.55

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.50 - 9.00
	8.55 - 9.00
	8.55 - 9.00
	8.55 - 9.00
	8.55-9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00 - 9.30
	9.00 – 9.50
  (10.05)
	9.00 – 10.30
 (10.35)
	9.00 - 9.25;

9.35 - 10.00;

10.10 - 10.35.
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50(10.55)

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	9.40 - 11.00
	10.05 -11.30
	10.35 -11.50
	10.35 - 12.00
	10.55-12.10

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	11.00 -11.20
	11.30 - 11.50
	11.50 – 12.00
	12.00 - 12.10
	12.00 - 12.10

	Подготовка  к  обеду
	11.20 - 11.45
	11.50 - 12.10
	12.00 – 12.20
	12.10 – 12.20
	12.10 – 12.20

	Обед
	11.45 - 12.20
	12.10 - 12.50
	12.20 – 13.00
	12.20 - 13.00
	12.20 - 13.00

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	12.20 - 15.00
	12.50 - 15.00
	13.00 – 15.00
	13.00 - 15.00
	13.00 - 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 - 15.25
	15.00 - 15.25
	15.00 – 15.25
	15.00 - 15.25
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.35-15.50
	15.35-15.50

	
Чтение  художественной  литературы
	15.50 - 16.00
	15.50 - 16.05
	15.55 - 16.10
	15.5 0- 16.15
	15.5 0- 16.20

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.00 - 16.30
	16.05- 16.35
	16.10 – 16.35
	16.15 - 16.40
	16.20 - 16.40

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.30 - 17.40
	 16.35 -17.45
	 16.35 -17.45
	16.40 - 17.50
	16.40 - 17.50

	Игры,  уход  детей  домой
	17.40 - 18.00
	17.45 - 18.00
	17.45 - 18.00
	 17.50 – 18.00
	   17.50 – 18.00


Режим   работы  детей подготовительной группы
дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»  на  2013-2014 учебный  год

	Режимные моменты
	Промежуток времени

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30-830

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.30-8.55

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.55-9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.55

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	11.00-12.00

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	12.00 - 12.10

	Подготовка  к  обеду
	12.10 – 12.20

	Обед
	12.20 - 13.00

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.50

	Чтение  художественной  литературы
	15.5 0- 16.20

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.20 - 16.40

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.40 - 17.50

	Игры,  уход  детей  домой
	17.50 – 18.00


Режим   работы  детей старшей  группы
дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское»  на  2013 -2014 учебный  год                                                                                                                                                                                   

	Режимные моменты
	

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30 - 8.30

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.30 - 8.55

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.55 - 9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00 - 9.25;

9.35 - 10.00;

10.10 - 10.35

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	10.35 - 12.00

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	12.00 - 12.10

	Подготовка  к  обеду
	12.10 – 12.20

	Обед
	12.20 - 13.00

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	13.00 - 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.35-15.50

	Чтение  художественной  литературы
	15.5 0- 16.15

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.15 - 16.40

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.40 - 17.50

	Игры,  уход  детей  домой
	17.50 – 18.00


Режим работы для детей средней группы

дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» на 2013 -2014 учебный  год

	Режимные моменты
	

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30 - 8.25

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.25 - 8.55

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.55 - 9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00 – 10.00(10.35)

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	10.35 -11.50

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	11.50 – 12.00

	Подготовка  к  обеду
	12.00 – 12.20

	Обед
	12.20 – 13.00

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	13.00 – 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.50

	Чтение  художественной  литературы
	15.55 - 16.10

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.10 – 16.35

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.35 -17.45

	Игры,  уход  детей  домой
	17.45 - 18.00


Режим работы для детей  2 младшей группы

дошкольных групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское» на 2013 -2014 учебный  год

	Режимные моменты
	

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30 - 8.20

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.20 - 8.55

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.55 - 9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00 – 9.50(10.10)

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	10.10-11.30

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	11.30 - 11.50

	Подготовка  к  обеду
	11.50 - 12.10

	Обед
	12.10 - 12.50

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	12.50 - 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.50

	Чтение  художественной  литературы
	15.50 - 16.05

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.05- 16.35

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.35 -17.45

	Игры,  уход  детей  домой
	17.45 - 18.00


Режим работы для детей 1 младшей группы

дошкольных групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское» на 2013 -2014 учебный  год

	Режимные моменты
	

	Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  гимнастика
	7.30 - 8.15

	Подготовка  к  завтраку,  завтрак
	8.15 - 8.50

	Игры,  самостоятельная  деятельность
	8.50 - 9.00

	Организованная  образовательная  деятельность
	9.00 - 9.30

	Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  наблюдения,  труд)
	9.3  0 - 11.00

	Возвращение  с  прогулки,  игры  
	11.00 -11.20

	Подготовка  к  обеду
	11.20 - 11.45

	Обед
	11.45 - 12.20

	Подготовка  ко  сну,  дневной  сон
	12.20 - 15.00

	Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  процедуры
	15.00 - 15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.50

	Чтение  художественной  литературы
	15.50 - 16.00

	Игры,  самостоятельная  деятельность  детей
	16.00 - 16.30

	Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  самостоятельная  деятельность)

	16.30 - 17.40

	Игры,  уход  детей  домой
	17.40 - 18.00


2. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательных областей

Структура содержания дошкольного образования 

	
	Образовательные области

	Физическое развитие
	«Физическая культура» - развитие основных движений детей;
- сохранение и укрепление здоровья воспитанников;

- воспитание физических и личностных качеств.

	
	«Здоровье» - сохранение и укрепление здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных, качеств.

	Познавательно-речевое развитие
	«Коммуникация» - развитие активной речи детей в различных видах деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами русской речи;

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Чтение детям художественной литературы» - формирование целостной картины мира;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Познание» - развитие познавательно-исследовательской деятельности, конструирование;

- формирование сенсорных, элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира;

- расширение кругозора детей;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

- формирование адекватных представлений ребенка о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

- формирование целостной картины мира;

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.

	Художественно-эстетическое 
развитие
	«Музыка» - развитие  музыкально-ритмической деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

- развитие физических,  личностных и  интеллектуальных качеств.

	
	«Художественное творчество» - развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

- развитие физических (мелкой моторики рук), личностных и интеллектуальных качеств.

	Социально-личностное развитие
	 «Социализация» - личностное развитие воспитанников;
- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, а также принадлежности к мировому сообществу;

- приобщение к нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- развитие физических,  личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Труд» - формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту детей;

- воспитание сознательного отношения к труду как к основной жизненной потребности, трудолюбия;

- развитие физических, личностных и интеллектуальных качеств.

	
	«Безопасность» - формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- формирования основ экологического сознания (безопасности окружающего мира);

- развитие личностных и интеллектуальных качеств.


Модель организации учебно-воспитательного процесса (на день)
младший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития 
ребенка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1
	Физическое развитие и оздоровление
	- Приём детей на воздухе в тёплое  время года

- Утренняя гимнастика

- Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

- Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

- Физкультминутки на занятиях 

- Физкультурные занятия

- Прогулка в двигательной активности
	- Гимнастика после сна

- Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

- Физкультурные досуги, игры и развлечения
- Самостоятельная двигательная деятельность

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений) 

	2
	Познавательно-речевое развитие
	- Занятия

- Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы 

- Экскурсии по участку

- Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	- Чтение художественной литературы, игры

- Досуги

- Индивидуальная работа

	3
	Социально-личностное развитие
	- Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- Формирование навыков культуры еды

- Этика быта, трудовые поручения

- Формирование навыков культуры общения

- Сюжетно-ролевые игры
	- Индивидуальная работа

- Эстетика быта

- Трудовые поручения

- Игры с ряженьем

- Работа в книжном уголке

- Сюжетно-ролевые игры

	4
	Художественно-эстетическое развитие
	- Занятия по музыкальному воспитанию

- Эстетика быта

- Экскурсии 
	- Занятия в изостудии

- Музыкально-художественные досуги

- Индивидуальная работа


Старший дошкольный возраст

	№ п/п
	Направления развития 
ребенка 
	1-я половина дня
	2-я половина дня

	1.
	Физическое развитие и
оздоровление
	- Приём детей на воздухе в тёплое время года

- Утренняя гимнастика

- Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

- Закаливание в повседневной жизни (облегчённая одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

- Специальные виды закаливания

- Физкультминутки на занятиях 

- Физкультурные занятия

- Прогулка в двигательной активности
	- Гимнастика после сна

- Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

- Физкультурные досуги, игры и развлечения

- Самостоятельная двигательная деятельность

- Занятия хореографией

- Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)

	2.
	Познавательно-речевое 
развитие
	- Занятия познавательного цикла

- Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы 

- Экскурсии по участку

- Исследовательская работа, опыты и экспериментирование
	- Чтение художественной литературы
- Развивающие игры

- Интеллектуальные досуги

- Занятия по интересам

- Индивидуальная работа

	3.
	Социально-личностное 
развитие
	- Утренний приём детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

- Формирование навыков культуры еды

- Этика быта, трудовые поручения

- Дежурства в уголке природы, помощь в подготовке к занятиям

- Формирование навыков культуры общения

- Сюжетно-ролевые игры
	- Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда и труда в природе

- Эстетика быта

- Тематические досуги в игровой форме

- Работа в книжном уголке

- Сюжетно-ролевые игры

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	- Занятия по музыкальному воспитанию

- Эстетика быта

- Экскурсии 
	- Занятия по хореографии
- Музыкально-художественные досуги

- Индивидуальная работа


Формы проведения занятий
	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексное занятие
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическое занятие
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений учреждения, библиотеки, и т.д.

	4
	Коллективное занятие
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Занятие-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Интегрированное занятие


	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного

	7
	Занятие – творчество 
	Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника»

	8
	Занятие – посиделки 
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Занятие – сказка 
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	Занятие – пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим

	11
	Занятие – путешествие 
	Организованное путешествие по селу. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	Занятие – эксперимент 
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	Занятие – конкурс 
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	14
	Занятие – рисунки-сочинения 
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Занятие – беседа 
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Комбинированное занятие 
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики р/р, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


Основные программные направления развития ребенка

Задачи:

	№ п/п
	Образовательные области
	Младший возраст 

(2-4 года)                 
	Средний возраст
(4-5л.)
	Старший возраст
(5-6,6л.)

	1
	Здоровье
	 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 - воспитание культурно-гигиенических навыков;

 -формирование элементарных представлений о здоровом образе жизни.
	 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 - воспитание культурно-гигиенических навыков;

 - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	 - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;

 - внедрение в программу работы          здоровьесберегающих технологии;

 - воспитание культурно – гигиенических навыков;

 - формирование  представлений о            своем теле.

	2
	Физическая
культура
	 - развитие физических качеств(скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

 - накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

 - формирование  у воспитанников потребности в физическом самосовершенствовании и потребности в двигательной активности.
	 - развитие физических качеств(скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

 - накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

 - формирование у воспитанников потребности в физическом самосовершенствовании и потребности в двигательной активности.
	 - развитие физических качеств(скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

 - накопление и обогащение двигательного опыта детей на занятиях по физической культуре и в самостоятельной деятельности;

 - формирование у воспитанников потребности в физическом самосовершенствовании и двигательной активности.

	3
	Безопасность
	 - формирование представлений об опасных для  человека и окружающего мира природы ситуациях и способа поведения в них;

 - приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
 - передача детям знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	 - формирование представлений об опасных для  человека и окружающего мира природы ситуациях и способа поведения в них;

 - приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
 - передача детям знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
	 - формирование представлений об опасных для  человека и окружающего мира природы ситуациях и способа поведения в них;

 - приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
 - передача детям знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

 - формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	4
	Социальное
развитие
	 - приобщение к общепринятым нормам и правилам  взаимоотношении со сверстниками  и взрослыми;

- формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических  чувств.

 - развитие  игровой  деятельности  детей
	 - приобщение к общепринятым нормам и правилам взаимоотношении со сверстниками и взрослыми;

- формирование семейной, гражданской принадлежности;

-развитие игровой деятельности детей.
	 - формирование   навыков     культурного  общения  и   разрешения проблемных ситуаций;

- ознакомление с культурными ценностями России и КБР, народов других стран;

- формирование интереса к ознакомлению с родным городом, краем, его историей и культурой;

- усвоение нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности.

	5
	Познавательное
развитие
	 - сенсорное развитие;

 - развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;

 - формирование элементарных математических представлений;

 - формирование целостной картины мира;

 - расширение кругозора детей.
	 - сенсорное развитие;

 - развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности;

 - формирование элементарных математических представлений;

 - формирование целостной картины мира;

 - расширение кругозора детей.
	 - развитие устойчивого интереса к познанию окружающего мира, дать представление о стихиях мироздания, формировать начала экологической культуры;

 - формирование представления о целостной картине мира,  связях между явлениями и предметами;

 - дать представление о разных видах труда;

 - сенсорное развитие;

 - обеспечить работу по подготовке к письму, обучению грамоте и речи, как общекультурным средствам общения;

 - формирование элементарных математических представлений;

 - развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности.

	6
	Коммуникация
	 - развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

 - развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны,  грамматического  строя  речи,  произносительной  стороны  речи,  связной  речи -диалогической  и  монологической  форм)  в  различных  формах  и  видах  детской  деятельности.

 - практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	 -  развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

 - развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны);

 - практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	 - развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

 - развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны);

 - грамматического строя речи, произносительной стороны речи, связной речи- диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

 - практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	7
	Художественно-эстетическое 
развитие
	 - развитие продуктивной деятельности;

 - развитие детского творчества;

 - приобщение к изобразительному искусству.
	 - развитие продуктивной деятельности;

 - развитие детского творчества;

 - приобщение к изобразительному искусству.
	 - формирование эстетического отношения к миру   и   способствование художественному развитию ребенка средствами искусства;
 - развитие художественных  способностей   ребенка   (музыкальные, литературные, изобразительные);

 - развитие  детского  творчества      в   различных   видах   детской деятельности;

 - формирование умений интегрировать различные виды деятельности;

 - поощрение стремления к самостоятельной творческой деятельности;

 - развитие продуктивной деятельности детей.

	8
	Труд
	 - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

 - формирование первичных представлений о труде взрослых.
	 - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

 - формирование первичных представлений о труде взрослых;

 - формирование желаний выполнять небольшие трудовые поручения.
	 - развитие трудовой деятельности;

 - воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

 - формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	9
	Национально-
региональный 
компонент
	 - формирование представлений о флоре и фауне своей республики;

 - развитие представлений о культуре, быте, традициях своего народа;

 - воспитание любви к своей семье, сверстникам.
	 - формирование представлений о флоре и фауне своей республики;

 - развитие представлений о культуре, быте, традициях своего народа;

 - воспитание любви к своей семье, сверстникам.
	- формирование представлений о природно-климатических условиях родного края;

 - расширение представлений о флоре и фауне своей республики;

 - воспитание интереса к истории, быту, культуре, традициям своего народа;

 - воспитание любви и доброжелательного отношения к малой родине, своей семье, народам, живущим в республике.

	10
	Чтение 
художественной 
литературы
	- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

 - развитие  литературной        речи;

 - приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

 - развитие литературной речи;

 - приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 
	- формирование  целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

 - развитие литературной речи;

 - приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	11
	Музыка
	- развитие  музыкально-художественной  деятельности;

 - приобщение  к  музыкальному  искусству;
	- развитие  музыкально-художественной  деятельности;

 - приобщение  к  музыкальному  искусству;
	- развитие  музыкально-художественной  деятельности;

 - приобщение  к  музыкальному  искусству;


2.1. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области  «Физическая культура»
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие.
Задачи: 

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)
- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность 
педагога с детьми
	Самостоятельная 
деятельность детей



	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
Подгрупповые 


	Формы работы

	- Игровая беседа с элементами движений

- Интегративная деятельность

- Утренняя гимнастика

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

- Игра

- Контрольно-диагностическая деятельность

- Экспериментирование 

- Физкультурное занятие
- Спортивные и физкультурные досуги
- Спортивные состязания
- Проектная деятельность
	- Игровая беседа с элементами движений

- Интегративная деятельность

- Утренняя гимнастика

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

- Игра

- Контрольно-диагностическая деятельность

- Экспериментирование 

- Физкультурное занятие
- Спортивные и физкультурные досуги
- Спортивные состязания
- Проектная деятельность 
	- Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

- Двигательная активность в течение дня

- Игра

- Утренняя гимнастика

- Самостоятельные спортивные игры и упражнения




2.2. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области «Здоровье»
Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья 

Задачи:   

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
Групповые 
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые

	Формы работы

	- Игра

- Ситуативный разговор

- Беседа

- Рассказ

- Чтение

- Интегративная деятельность

- Проблемная ситуация

- Проектная деятельность

- Создание коллекций

- Тематический досуг
	- Во всех видах самостоятельной деятельности детей  




2.3. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области  «Социализация»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений. 

Задачи: 

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Наблюдение
- Чтение 
- Игра

- Игровое упражнение

- Проблемная ситуация
- Беседа 
- Совместная с воспитателем игра

- Совместная со сверстниками игра

- Индивидуальная игра

- Праздник 

- Экскурсия 

- Ситуация морального выбора

- Проектная деятельность

- Интегративная деятельность

- Коллективное обобщающее занятие
	- Игровое упражнение

- Совместная с воспитателем игра

- Совместная со сверстниками игра

- Индивидуальная игра

- Ситуативный разговор с детьми

- Педагогическая ситуация

- Беседа

- Ситуация морального выбора

- Проектная деятельность

- Интегративная деятельность


	- Совместная со сверстниками игра

- Индивидуальная игра

- Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




Взаимодействие взрослого и ребенка в игре
	Взрослый
	Ребенок

	1 этап

	- Создает предметно — пространственную среду. 
	- Получает удовольствие от совместной игры со взрослым. 

	                    - Обогащают предметно — пространственную среду. 
                    - Устанавливают взаимодействия между персонажами.

	- Задает и распределяет роли. 
- Берет главную роль. 
- Обговаривает игровые действия персонажей. 
- Осуществляет прямое руководство игрой. 
	

	2 этап

	- Создает предметно - пространственную среду. 
- Придумывает и развивает сюжет. 
- Привлекает к выполнению главной роли кого-либо из детей или в течение игры передает эту роль другому ребенку,
	- Придумывает и развивает сюжет. 
- Создает предметно - пространственную среду.

	- Устанавливают ролевое взаимодействие в игре. 
- Распределяют роли. 
- Обговаривают игровые действия. 
- Совместно руководят игрой.

	З этап

	

	
	- Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
- Придумывает сюжет. 
- Задает и распределяет роли. 
- Предлагает роль воспитателю. 
- Осуществляет руководство игрой 

	                      - Обговаривают тему игры, основные события. 
                      - Осуществляют ролевое взаимодействие. 
               - Обговаривают игровые действия, характерные для персонажей 

	4 этап

	1. Наблюдает за игрой детей с включением в нее с определенной целью: 
- Обогатить сюжет, 
- Разнообразить игровые действия, 
- Ввести правила, 
- Активизировать ролевой диалог, 
- Обогатить ролевое взаимодействие, 
- Обогатить образы, 
- Ввести предметы — заместители. 
2. 
2. Наблюдает за игрой детей и фиксирует вопросы, которые требуют доработки. 
	- Создает и обогащает предметно - пространственную среду. 
- Придумывает сюжет. 
- Задает и распределяет роли. 
- Определяет тему игры. 
- Осуществляет ролевое взаимодействие. 
- Осуществляет игровые действия, характерные для персонажей 
- Осуществляет руководство игрой 


2.4. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области  «Труд»
Цель: формирование положительного отношения к труду.
Задачи:
- развитие трудовой деятельности;
- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
Групповые  
	Индивидуальные 
Подгрупповые 

	- Совместные действия

- Наблюдения

- Поручения

- Беседа

- Чтение 

- Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

- Рассматривание 
- Дежурство 

- Игра

- Экскурсия 

- Проектная деятельность
	- Создание соответствующей предметно-развивающей среды
- Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




2.5. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области  «Безопасность»
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). 

Задачи:
- формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;
- приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;
- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
         При реализации этих цели и задач  соблюдается принцип возрастной адресности: одно и то же содержание по теме используется для работы  в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Совместные действия

- Наблюдения
- Беседа

- Чтение 

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

- Экспериментирование 
	- Совместные действия

- Наблюдения
- Беседа

- Чтение 

- Рассматривание 

- Игра
- Проектная деятельность

- Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач
	- Создание соответствующей предметно-развивающей среды


2.6. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области «Познание»
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей. 
Задачи:
- сенсорное развитие;
- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
Групповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Сюжетно-ролевая игра

- Рассматривание 

- Наблюдение
- Чтение 
- Игра-экспериментирование
- Развивающая игра

- Экскурсия 

- Интегративная деятельность

- Конструирование 

- Исследовательская деятельность
- Рассказ 

- Беседа 

- Создание коллекций
- Проектная деятельность

- Экспериментирование 

- Проблемная ситуация
	- Сюжетно-ролевая игра

- Рассматривание 

- Наблюдение
- Чтение 
- Игра-экспериментирование
- Развивающая игра

- Ситуативный разговор с детьми
- Экскурсия 

- Интегративная деятельность

- Конструирование 

- Исследовательская деятельность
- Рассказ 

- Беседа 

- Создание коллекций
- Проектная деятельность

- Экспериментирование 

- Проблемная ситуация
	- Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




2.7. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области «Коммуникация»
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи);

- диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Беседа после чтения
- Рассматривание 

- Игровая ситуация

- Дидактическая игра

- Интегративная деятельность

- Чтение

- Беседа о прочитанном

- Игра-драматизация

- Показ настольного театра

- Разучивание стихотворений

- Театрализованная игра

- Режиссерская игра

- Проектная деятельность

- Интегративная деятельность

- Решение проблемных ситуаций

- Разговор с детьми

- Создание коллекций

- Игра 
	- Ситуация общения в процессе режимных моментов

- Дидактическая игра

- Чтение (в том числе на прогулке)

- Словесная игра на прогулке

- Наблюдение на прогулке

- Труд 

- Игра на прогулке

- Ситуативный разговор

- Беседа 

- Беседа после чтения

- экскурсия

- Интегративная деятельность

- Разговор с детьми

- Разучивание стихов, потешек

- Сочинение загадок

- Проектная деятельность 

- Разновозрастное общение

- Создание коллекций
	- Сюжетно-ролевая игра

- Подвижная игра с текстом

- Игровое общение

- Все виды самостоятельной  детской деятельности предполагающие общение со сверстниками

- Хороводная игра с пением

- Игра-драматизация

- Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

- Дидактическая игра




2.8.Содержание психолого-педагогической работы по освоению 
образовательной области «Чтение художественной литературы»
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. 
Задачи:
- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Чтение 

- Обсуждение 

- Рассказ

- Беседа 

- Игра 

- Инсценирование 

- Викторина 
	- Ситуативный разговор с детьми

- Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная

- Продуктивная деятельность

- Беседа 

- Сочинение загадок

- Проблемная ситуация

- Использование различных видов театра
	- Игра

- Продуктивная деятельность

- Рассматривание 

- Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной деятельности 
- Во всех видах самостоятельной  детской деятельности


2.9.Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области  «Художественное творчество»
Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
Задачи: 

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Занятия (рисование, аппликация,  худож. конструирование, лепка)

- Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

- Экспериментирование

- Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

- Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

- Тематические досуги

- Выставки работ декоративно-прикладного искусства, репродукций произведений живописи

- Проектная деятельность 

- Создание коллекций 
	- Наблюдение

- Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

- Игра

- Игровое упражнение

- Проблемная ситуация

- Конструирование из песка

- Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)

- Создание коллекций
	- Украшение личных предметов 
- Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)
- Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства
- Самостоятельная изобразительная деятельность




2.10. Содержание психолого-педагогической работы 
по освоению образовательной области «Музыка»

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи: 

- развитие  музыкально-художественной деятельности;
- приобщение к музыкальному искусству. 

          - развитие музыкальности детей; 

          - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

          - развитие музыкально-художественной деятельности;

          - приобщение к музыкальному искусству.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно 

образовательная 

деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная 
деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые
групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 
подгрупповые

	- Слушание музыки

- Экспериментирование со звуками

- Музыкально-дидакт. игра

- Шумовой оркестр

- Разучивание музыкальных игр и танцев

- Совместное пение

- Импровизация 

- Беседа интегративного харак.

- Интегративная деятельность

- Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

- Музыкальное упражнение

- Попевка

- Распевка

- Двигательный пластический танцевальный этюд

- Творческое задание

- Концерт-импровизация

- Танец музыкальная сюжетная игра 
	- Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов

- Музыкальная подвижная игра на прогулке

- Интегративная деятельность

- Концерт-импровизация на прогулке
	- Создание соответствующей предметно-развивающей среды



	№п/п
	Линии  развития
	Программы
	Технологии и  методики

	1
	«Физическая культура» 

«Здоровье»
	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред.  
Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.
Е.Ю.Александрова «Остров здоровья»- изд. «Учитель», 2007;
«Са-ФИ-Дансе» Оздоровительно – развивающая программа по танцевально -  игровой гимнастике. Ж.Е.Фирилева, Е.Г.Сайкина – Спб.2000
	- «Физкультурные  занятия  на  воздухе  с  детьми  дошкольного  возраста»  В.Г.Фролов, Г,П. Юрко,  М. «Просвещение» 1983

-«Двигательная  активность  ребенка  в детском  саду» -М.А. Рунова, М. Мозаика – Синтез 2000

- «Здравствуй!» Программно – методический  комплекс. М.Л.Лазарев, М., Мнемозина, 2006.
- М.Д. Маханева (методическое пособие по физической культуре) «Воспитание здорового ребенка».



	2
	«Безопасность»

«Социализация»
	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.
«Я – человек» - программа  социального  развития  ребенка. авт. С.А Козлова, М. Школьная пресса» 2005
	- «Ознакомление детей с социальной  действительностью». Н.С.Голицина - М. Мозаика- Синтез 2005

- «Мой мир: Приобщение  ребенка к социальному  миру» С.А.Козлова -  М. ЛИНКА-ПРЕСС 2000

- «Безопасность» Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева – М.,1998

 Алешина Н.В «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью», М., 2004 год

	3
	«Труд»
	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.

	-Программа и методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском саду» Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова.

-Р.С. Буре, Г.Н. Година «Учите детей трудиться» (методическое пособие).

-А.П. Усова «Игра и труд в детском саду» (методическое пособие).

-А.Ф. Мазурина «Труд детей в природе».

-В.Г. Нечаева «Воспитание дошкольника в труде» (методическое пособие).

	4
	«Познание»
	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.

	-«Игралочка»  части.1и2. Практический курс математики  для  дошкольников. Методические  рекомендации. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова – М.,Баласс,2004

-«Раз – ступенька, два – ступенька…» части 1и2. Учебное  пособие по математике для дошкольников 5-6лет. -Методические  рекомендации. Л.Г. Петерсон, Н.П.Холина – М.,Баласс,2004
Е.В. Колесникова из цикла 
«Математические ступеньки» (методическое пособие для воспитателей);  тетради на печатной основе «Я считаю до пяти»; «Я считаю до десяти». 

-«Воспитание сенсорной культуры ребенка». Л.А. Венгер, Э.Г. Пелюгина.

-Дидактические игры по сенсорному воспитанию дошкольников». Л.А. Венгер.

-Д. Альтхауз. «Цвет, форма, количество».

-Л.А. Венгер «Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста».

-З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников».

- «Маленький исследователь. Как  научить  дошкольника  приобретать  знания» А.И.Савенков – Ярославль, Академия развития,2002

- «Построение  развивающих  занятий со старшими дошкольниками» Л.Л. Тимофеева – М., Педагогическое  общество России,2006

- «Индивидуально-ориентированное  обучение детей» А.Н. Давидчук – М., Мозаика Синтез,2000
- «Здравствуй, мир!» А.А.Вахрушев, Е.Е. Кочемасова

М. 2005.

- «Большой  универсальный  атлас  мира» Д.О. Хвостова, М. ОЛМА Медиа Групп  2009

- Атлас  мира  для  самых  маленьких»  Попов И., Савик Д.

М. Астрель  2005.
- « Наш  дом – природа» программно – методический  комплекс. Н.А.Рыжова – М.,2005

-« Большая  энциклопедия  живой  природы»  перевод  с  английского В.Свечников  М. Махаон  2006
-О.В. Дыбина «Ребенок и окружающий мир» (программа и методические рекомендации).

-О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» (программа и методические рекомендации).

-Бондаренко «Экологические занятия с детьми» (методическое пособие).

-О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» (методическое пособие).

	5
	«Коммуникация»

	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.
Комплекс парциальных программ «Предшкола нового поколения» под ред.М.Г.Чураковой.
Программа  обучения  и  воспитания детей  с  фонетико-фонематическим  недоразвитием (старшая группа  детского  сада)  Т.Б Филичева, Г.В.Чиркина – М.,Просвещение,1978


	- «Занятия  по  развитию  речи  детей 3-5 лет»  О.С.Ушакова, М.2005

- «Развитие речи детей 5-6лет» О.С.Ушакова, Е.М. Струнина – М.,2003

- «Развитие речи детей 6-7лет» О.С.Ушакова, Е.М. Струнина – М.,2003

- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» (программа и методические рекомендации).

- О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду» (методическое пособие).

- Э.П. Короткова «Обучение детей дошкольного возраста рассказыванию» (методическое пособие).

- Л.Е. Журова «Обучение грамоте в детском саду» (методическое пособие).

- Г.С. Швайко «Игры и игровые упражнения по развитию речи

	6
	«Чтение художественной  литературы»
	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.

	-«Ты  детям сказку расскажи…» З.Л. Гриценко  -  М.,Линка-Пресс,2003

«Знакомим  с  литературой  детей  3-5лет»

«-Литературное  образование дошкольников» Т.А.Веревкина – Тамбов,2004
- «Работа с книгой в детском саду» Г.М.Первова – Тамбов,2004

	7


	«Художественное творчество»

	Примерная общеобразовательная Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, «Мозаика-синтез»,2010г.
«Художник  и  природа» Т.И. Копцева  М.
«Театр - творчество 
- дети» (Н.Ф.Сорокина, Л.Г. Миланович);


	- «Путешествие  в  прекрасное»

О.А. Куревина,  Г.Е.Селезнева М. «Баласс», 2001

- «Воспитание  ребенка – дошкольника. Росинка»  Л.В. Куцакова, С.И. Мерзлякова

М. Владос  2004
-«Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет» К.К. Утробина, Г.Ф. Утробин

-Программа художественного воспитания «Цветные ладошки» И.А. Лыкова.

-«Народное искусство в воспитании детей» Т.С. Комаровой (педтехнология).

-«Занятия по изодеятельности в детском саду» Т.С. Комаровой

(методическое пособие).

-«Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» Г.С. Швайко, программа (методическое пособие).

-«Рисование с детьми дошкольного возраста», нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирования. Р.Г. Казаковой (методическое пособие).

-«Знакомим с пейзажной живописью» Н.А. Курочкина
-«Детское творческое конструирование»  Л.А.Парамонова – М. Карапуз1999

-«Занятия  с  дошкольниками  по  конструированию  и художественному  труду» Л.В. Куцакова – М.,Совершенство, 2000
-«Играем  в  кукольный  театр»  Н.Ф. Сорокина- М. АРКТИ,1999

-«Кукольный  театр – дошкольникам»Т.Н. Карамаренко, Ю.Г.Карамаренко М., Просвещение»1982

-«Секреты кукольного  театра» Н.А.Ян – Тамбов, ТОИПКРО,2004

	8
	«Музыка»


	Комплексная общеобразовательная программа «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред.  М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой; Москва, 2004;


	- «Музыкальное  развитие  детей»  О.П. Радынова.  М.  Владос  1997.

-Зимина А. Н. «Музыкальные игры и этюды в детском саду», пособие для музыкального руководителя. М., «Просвещение», 1971.

-Зимина А. Н. «Музыкально-дидактические игры и упражнения в малокомплектных ДОУ. Сценарии и нотное приложение», пособие для педагогов. М.: Ассоциация авторов и издателей «ТАНДЕМ», «Гном – Пресс», «Новая школа», 1998.

-Ветлугина Н.А. «Детский оркестр». М., 1976.
-Ветлугина Н.А. «Музыкальный букварь». М., 1990.
-Ветлугина Н.А. «Музыкальное воспитание в детском саду». М., 1981.
-Ветлугина Н.А. «Музыкальное развитие ребенка». М., 1989.
-Житомирский Д. «Русские композиторы конца XIX и начала XX века». М, 1960.
-Кабалевский Д.Б. «Про «трех китов и про многое другое». М., 1976.
-Кабалевский. Д.Б. «Как рассказывать детям о музыке?» М., 1982
-«Самостоятельная художественная деятельность дошкольников» под ред.
Н.А. Ветлугиной. М., 1980.
 -«Художественное творчество и ребенок» под ред. Н.А. Ветлугиной. Л.; М.,1972.
-Шацкая В.Н. «Музыкально-эстетическое воспитание детей и юношества». М., 1975.


3. Планируемые результаты освоения детьми 
образовательной программы (промежуточные и итоговые)

Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования подразделяются на итоговые и промежуточные.  
Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника дошкольного отделения. Проводится ежегодно в подготовительной к школе группе. Портрет выпускника составляется педагогическим коллективом дошкольных групп с учетом следующих нормативных документов:

- Закон Российской Федерации «Об образовании»;

- Закон Кабардино-Балкарской Республики «Об образовании»;
- Постановление Правительства Российской Федерации от 12 сентября 2008 г. № 666 г. «Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении»;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
- Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17 июня 2003 г.). 
Итоговый результат: к концу дошкольного детства ребенок должен быть физически развитым, овладеть основными культурно-гигиеническими навыками; средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; любознательным, активным, эмоционально отзывчивым, способным решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту; иметь первичные представления о себе, семье, обществе, мире и природе; умение работать по правилу и образцу. 
Промежуточная оценка (один раз в полугодие) - это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими Программы. Прогнозируемые промежуточные результаты освоения программы сформулированы в соответствии с федеральными государственными требованиями через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников по всем направлениям развития детей. 
	Интегративные качества
	Младший возраст
	Средний возраст
	Старший возраст

	Физически развитый
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками, имеющий элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. проявляет интерес к участию в совместных играх
	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками, имеющий элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. проявляет интерес к участию в совместных играх. Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь». Имеет представление о некоторых составляющих ЗОЖ
	Сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

	Любознательный, активный
	Проявляет интерес к различным видам игр, интересуется собой, сведениями о себе. Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами. проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, активный участник в обсуждениях. Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации. Пытается петь подпевать, двигаться под музыку
	Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности, любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию
	Интересуется новым неизвестным в окружающем мире. Задает вопрос взрослому, любит экспериментировать. Может действовать самостоятельно в различных видах деятельности. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе

	Эмоционально отзывчивый
	Умеет проявлять доброжелательность, доброту по отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей. Делает попытки пожалеть сверстника, обнять его. Эмоционально следит за развитием действия в играх драматизациях и кукольных спектаклях. Слушая новые сказки сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, красоту окружающих предметов и объектов природы, музыкальные произведения. Различает весёлые и грустные мелодии
	Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние
	Откликается на эмоции близких людей и друзей.

Сопереживает персонажам сказок, истории, рассказов.

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные произведения, мир природы.

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Умеет в быту и в играх, посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками. Объединяться со сверстниками для игры на основе личных симпатий, выбирать роли. Делиться своими впечатлениями со взрослыми. Обращаться к воспитателю по имени и отчеству
	Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, предусмотреть роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет планировать свои действия и согласовывать их для совместного достижения результата. Речь носит ситуативный характер. Делает попытки решать спорные вопросы, улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет изобретательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм
	Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью  конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми. Способен менять стиль общения со взрослыми и сверстниками

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения в детском саду и на улице. Отрицательно реагирует на нарушение усвоенных им правил. Может общаться спокойно, без крика.             Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим. Имеет опыт правильной оценки плохих и хороших поступков. Понимает, что надо жить дружно. Соблюдает правила элементарной вежливости.
	Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. В ходе игры может менять роли. Соблюдает правила игры. Отрицательно реагирует на нарушение усвоенных им правил. Умеет соблюдать правила элементарной вежливости. Вежливо выражать свою просьбу. Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых
	Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями.

Умеет планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту.
	Стремиться самостоятельно выполнять элементарные поручения. Самостоятельно подбирать атрибуты для игр, использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения
	Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств. Способен конструировать по личному замыслу. Использовать простейшие схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Может придумать сказку, рассказ на заданную тему
	Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы для решения новых задач. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет первичные гендерные представления, называет членов своей семьи и их имена. Знает название родного города. Знаком с некоторыми профессиями
	Знает свое имя, возраст, пол, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе, называть его. Знает некоторые государственные и национальные  праздники. Знаком с некоторыми профессиями
	Имеет представления о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, традициях, его культурных ценностях, о государстве и принадлежности к нему; о мире

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности. В случае проблемной ситуации обращаться за помощью. Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, от познавательно- исследовательской и продуктивной деятельности. в диалоге с педагогом умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает говорящего взрослого. Проявляет интерес к книгам, к рассматриваемым иллюстрациям. Средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками
	Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному делу, стремиться выполнять его хорошо.

Способен удерживать в памяти несложные условия выполнения действий. Может описать предмет, картину, составить рассказ по картине, пересказать отрывок из сказки, выучить небольшое стихотворение.
	Умеет работать по правилу и по образцу


4. Система мониторинга достижения детьми
планируемых результатов освоения программы
Мониторинг - форма организации сбора, хранения, обработки и распространения полученной информации о деятельности образовательной системы, обеспечивающая непрерывное слежение за ее состоянием и прогнозированием дальнейшего развития. 

В своей работе мы используем следующие виды мониторинга: 

- медико-психолого-педагогический;   

- профессиональный; 

- мониторинг качества образования; 

- мониторинг как способ регулярного отслеживания качества усвоения знаний. 

Для проведения мониторинга проводим большую аналитическую работу, в результате которой определяем проблемные зоны, появляется возможность выстраивать, прогнозировать и формировать будущее. 

Для обеспечения качественного мониторинга необходимыми условиями являются его стабильность, долгосрочность и надежность. Мониторинг помогает отработать систему взаимодействия в управленческой структуре дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское», находить конкретные ситуации на ПС или собрании трудового коллектива, совещании при директоре или на заседании методического совета. Часть вопросов может решаться родительским комитетом и профсоюзом . 

Для обеспечения обоснованности принимаемых решений необходима объективная картина состояния управляемой системы и изменений, происходящих в ней. Это представляется возможным при условии организации мониторинга качества образования. Созданная «Циклограмма ежемесячного контроля»   определяет сроки мониторинга в той или иной области деятельности. 

С целью фиксации достижений детей и отслеживания результатов их развития в учреждении проводится диагностика учебно-воспитательного  процесса (УВП), в ней учитываются параметры развития детей от 2 до 7 лет: 

- состояние физического здоровья; 

- уровень знаний; 

- личностный уровень (базисные характеристики личности; игровая деятельность); 

- поведенческий уровень (культурно-гигиенические навыки, социальное развитие); 

- уровень развития психических процессов (мышление, память, воображение). 

В каждой группе заведена отдельная папка, где хранятся результаты динамики развития каждого ребенка за 5 лет. 

Качество и эффективность УВП контролируется 2 раза в год: на начало года диагностика проводится с целью выявления уровня развития детей и корректировки содержания УВП; в конце – с целью сравнения полученного и желаемого результатов. Возможна и промежуточная диагностика. Результаты диагностики обсуждаются, на их основе разрабатывается медико-психолого-педагогическое сопровождение  каждого ребенка. 

Методическое обеспечение диагностики уровня выполнения программных требований, сформированности социальных навыков осуществляет старший воспитатель, а проводят диагностику воспитатели и узкие специалисты дошкольного блока. Диагностику состояния психических процессов проводит психолог, физического здоровья – медицинская сестра, уровень сформированности культурно-гигиенических навыков – старший воспитатель, медик, воспитатели. 

Основные методы диагностики в дошкольных группах – наблюдение, эксперимент, беседа и анализ продуктов деятельности. 

Создание системы мониторинга позволила решить ряд основных задач по улучшению качества образовательного процесса и проведению целенаправленной аналитически-обоснованной работы по его совершенствованию с учетом возможностей каждого участника образовательного процесса. 

Циклограмма ежемесячного контроля УВП

	Содержание контроля 
	Особенности осуществляемого контроля 

	Числа месяца
	

	1-7 
	8-15 
	16-23 
	24-31 
	

	Соблюдение законодательства РФ и КБР в области образования 
	Кроме соблюдения законодательства осуществлять контроль за изучение вновь изданных нормативных актов

	Просмотр занятия с целью его анализа по следующим критериям: 
- правильность и обоснованность цели занятия; 
- структура и организация; 
- содержание; 
- деятельность воспитанников; 
- правильность отбора методов, приемов и средств обучения, их разнообразие; 
- оценка санитарно-гигиенических условий. 
	Периодичность – не более 3 раз в год для каждого воспитателя (за исключением педагогов, находящихся на самоконтроле) 

	Сформированности культурно-гигиенических навыков 
	
	Организация трудового воспитания 
	
	

	Соблюдение режима дня
	

	
	Создание условий для самостоятельной игровой деятельности детей
	
	Состояние документации
	

	Санитарное состояние группы
	Проверка осуществляется совместно с медицинской сестрой

	Организация жизни группы
	
	Организация и проведение экскурсий, прогулок, походов и т.д.
	
	Особое внимание при проверке уделить социально-личностному взаимодействию детей

	Проведение оздоровительных мероприятий в режиме дня
	Проверка направлена на выявление системы закаливания в группе

	
	
	
	Система работы с родителями
	


Примечание: качество и эффективность УВП контролируется 2раза в год (сентябрь-октябрь,  апрель-май) в соответствии с принятой системой диагностики. 
План-график  внутреннего контроля дошкольных групп МОУ СОШ СП Тамбовское на 2013-2014 уч.год
	№

п/п
	Содержание контроля
	Цель
	Виды контроля
	Результаты контроля
	Дата 
	Ответственный
	Выход

информации

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Паспорт здоровья и физического развития воспитанника
ФИО ___________________________________________________________ 

Дата рождения___________________________________________________

Группа__________________________________________________________

Адрес___________________________________________________________ 

	Содержание
	Динамика здоровья, физического развития и двигательных способностей

	
	1 декада Октября  
	
3 декада 
Апреля

	1. Определение уровня привычной двигательной активности (высокая, средняя, низкая)
	
	

	2. Психофизиологические характеристики (соответствуют или не соответствуют возрасту). 
	
	

	3. Физическое развитие. 
Масса (кг) 
Рост (см) 
Окружность груди (см) 
Осанка (норма или отклонения). 
	
	

	4. Уровень двигательных способностей. 
Прыжок в длину с места (см) 
Гибкость (см) 
Прыжок в высоту с места (см) 
Челночный бег (сек.) 
Дальность броска  мешочка с песком (вес) правой рукой (м) 
-/-/- левой рукой (м) 
Лазанье (м) 
И т.д. (по программе) 
	
	

	5. Состояние здоровья. 
Основной диагноз. 
Хронические заболевания. 
Заболевания в течение года. 
Острота зрения. 
Стоматологический статус. 
	
	

	6. Клиническое обследование. 
ЭКГ 
Анализ крови 
Анализ мочи 
	
	


Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы
	Объект
	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (метод/методика)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	-Основные физические качества (сила, ловкость, гибкость, выносливость)
	Методика определения физических качеств и навыков
	1 раз в год
	апрель
	Физ.инструктор, медсестра
	

	
	- Потребность в двигательной активности
	Наблюдение
	2 раза в год
	Октябрь, май
	Воспитатель, физинструктор
	

	
	- Выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	
	
	
	
	

	
	- Соблюдение элементарных правил здорового образа жизни.


	
	
	
	
	

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: 


	Умение работать по правилу,

умение работать по образцу,

умение слушать взрослого,

умение выполнять инструкции взрослого.
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» (Л. И. Цеханская)
	1 раз в год
	апрель
	Психолог
	

	
	
	Наблюдение
	1 раз в год
	Апрель-май
	Психолог, воспитатель
	


  
Ожидаемый результат к концу дошкольного детства

Цель: обеспечить индивидуальную траекторию комплексного развития каждого ребенка с учетом его психического и физического состояния здоровья, сформировать психологическую готовность к школе, развить восприятие, воображение, художественно-творческую деятельность.

	Индивидуальные особенности развития 
	Физическое развитие 
	Развитие психических процессов 

	Состояние физического здоровья: 

- группа здоровья; 

- перенесенные заболевания; 

- период после болезни. 

Творческие способности: 

- музыка; 

- рисование; 

- художественный труд. 

 
	Ребенок: 

- в совершенстве владеет своим телом, различными видами движений; 

- имеет представление о своем физическом облике и здоровье; 

- владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость
	Интеллектуальное развитие
Ребенок: 

- способен к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию; 

- группирует предметы на основе их общих признаков; 

- проявляет осведомленность в разных сферах жизни. 

	
	
	Социальная зрелость

Ребенок: 

- понимает разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, выражает свое отношение к ним; 

- выбирает соответствующую линию поведения; 

- умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника; 

- учитывает желания других людей; 

- способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками

	
	
	Личностные качества:

- эмоциональность 

- креативность 

  - произвольность 

- инициативность 

- самостоятельность и ответственность 

- самооценка 

  - свобода поведения


II часть (вариативная)

1. Внедрение национально-регионального компонента в содержание дошкольного образования
Основная цель дошкольного образования - реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития детей как основы их успешного обучения в школе.

В качестве региональных особенностей, которые учтены нами при организации образовательного процесса в дошкольном отделении нашего образовательного учреждения, выступает система воспитательно-образовательной работы, максимально приближенная к местным и региональным условиям жизни, где учтены национальные традиции, своеобразие, опыт народной педагогики адыгов. Этнокультурный компонент органически встроен в содержание образования.  
Национально-региональный компонент реализуется через познавательные блоки: физическое развитие, познавательно-речевое развитие, социально-личностное развитие и художественно-эстетическое развитие.
Физическое развитие

Содержание линии:

- знакомство с народными традициями физического воспитания (кабардинцев, балкарцев, русских);

- формирование культуры здоровья с опорой на народные традиции физического воспитания с учетом поло-возрастной дифференциации;

- обучение народным средствам закаливания (обливание холодной водой стоп, далее до колена, кистей рук, далее всей руки, и т.д.);

- знакомство с доступными подвижными и настольными играми и обучение игре в них («Подкинь шапку», «Всадники», «Адыгские шашки», и др.);

- знакомство с нартскими героями, народными героями, формирование стремления подражать им. 

Познавательно-речевое развитие

Содержание линии:

- элементарные знания о географии Кабардино-Балкарской Республики (местонахождение республики, карта Кабардино-Балкарской Республики, административное деление, столица, природно-климатические зоны);

- символика Кабардино-Балкарской Республики и г. Нальчик (флаг, герб, гимн);

- этнографическая азбука (народы и национальности Кабардино-Балкарской Республики, особенности традиционной национальной материальной культуры народов Кабардино-Балкарской Республики – предметы быта, посуда, национальная кухня);

- флора и фауна Кабардино-Балкарской Республики (элементарные знания);

- знания (доступные для детей дошкольного возраста) о нартском эпосе (на родном и русском языке);

- знание произведений фольклора кабардинцев, балкарцев, русских: сказкок, сказаний, пословиц, поговорок, потешек, считалок, скороговорок и др. (на родном и русском языке), мифология коренных народов (доступные для детей дошкольного возраста); 

- знание стихотворений, прозаических произведений современных детских литераторов Кабардино-Балкарской Республики (на родном языке и в переводе);

- знание классиков адыгской и балкарской национальной литературы (Ш. Ногмов, Б. Пачев, К. Мечиев);

- умение говорить на русском языке (для детей коренных народов Кабардино-Балкарской Республики).

Социально-личностное развитие

Содержание линии:

- знакомство с историей коренных народов Кабардино-Балкарской Республики (на доступном для детей дошкольного возраста уровне, элементарные знания);

- знакомство с традициями, обычаями, обрядами родного народа;

- знание семьи как общественно значимого института в системе социализации подрастающего поколения (род, родословная, персональное знакомство);
- умение действовать в соответствии поло-ролевой социализацией (мальчик-девочка) по основным принципам нравственности, морали родного народа. Умение соблюдать культуру поведения (общение, речь, манера, одежда);

- сформированность культуры чувств, проявляющихся в позитивных взаимоотношениях с другими людьми;

- формирование культуры труда: организация рабочего места, участие в национальных видах труда;

- знание обязанностей членов общества в зависимости от социального статуса (мужчина-женщина, взрослый-ребенок, старший - младший);

- знание народного фольклора о нравственности, культуре общения, месте человека в социуме.

Художественно-эстетическое развитие

Содержание линии:

- знание декоративно-прикладного искусства коренного населения Кабардино-Балкарской Республики (вязание шерстяных изделий, изготовление войлочных изделий, золотое шитье и плетение, чеканка, оружейное искусство, и др.) и русских (палех, гжель);

- участие в изготовлении изделий декоративно-прикладного искусства кабардинцев, балкарцев, русских;

- умение оформлять национальную одежду, посуду, ковры народным орнаментом;

- умение рисовать на краеведческие темы;

- знакомство с народными музыкальными инструментами (пшынэ, шыкIэпшынэ, бжьамий, и др.);

- умение танцевать народные танцы (в доступной для дошкольников хореографической постановке);

- пение народных и современных песен на родном языке;

- знание исполнителей народной музыки и народных певцов;

- знакомство с театрами, и др.

Особенности организации образовательного процесса 
в группах младшего дошкольного возраста
Перечень программ и технологий
- Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги – Москва, 2007 г.
- Григорьева Г.Г. Кроха – Москва, 2007 г.
- Петрова В.А. Малыш – Москва, 2002 г. 
Технологии
- Павлова Л. Н.,«Раннее детство: развитие речи и мышление» – Москва, 2000 г.

- Павлова Л. Н., «Раннее детство: познавательное развитие» – Москва, 2000 г.

- Парамонова Л. А., «Детское творческое конструирование» – Москва, 1999 г.

- Пилюгина Э.Г., «Воспитание сенсорной культуры» – Москва, 2007 г.

- Казакова Т. Г., «Рисуют младшие дошкольники» – Москва, 1990 г.

- Климанова Л. Ф., «Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет)» – Москва, 2000 г.

- Лайзане С. Л., «Физическая культура для малышей» – Москва, 2007 г.

- Лыкова И. А., «Рисование для самых маленьких» – Москва, 2005 г.

- Новоселова С. Л., «Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста» – Москва, 1985 г.

- Сотникова В. М., «Действия с предметами и предметные игры» – Москва, 2006 г.

- Теплюк С. И., «Организация прогулок с детьми» – Москва, 2005 г. 
Перечень пособий
- Лямина Г. М., «Развитие ребенка раннего возраста» – Москва, 1981 г.

- Павлова Л. Н., «365 дней и ночей жизни ребенка (1-й, 2-й, 3-й год)» – Москва, 2001 г., 2004 г., 2008 г.

- Печора К. Л., Сотникова В. М., «Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста» – Москва, 2000 г.

- Печора К. Л., Пантюхина Г. В., «Дети раннего возраста в детском саду» – Москва, 2008 г.

- Пилюгина Э.Г., «Сенсорные способности малышей» – Москва, 2003 г.

- Смирнова Е.О., «Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет» – Санкт-Петербург, 2005 г.

- Рыкова О.В., «Малыши, физкульт-привет!» – Москва, 2006 г.

- Литвинова М.Ф., «Подвижные игры и упражнения с детьми» – Москва, 2005 г.
С 2-х до 3 лет

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление 
	Бодрствование 
	Дневной сон
	Ночной сон

	С 2 лет до 3 лет
	4
	5,5–6
	2,5–2
	10–11




Расписание игр-занятий детей 2 лет
	Название 
	Количество в неделю

	Развитие речи и ознакомление с окружающим
	2

	Музыкальные занятия
	2

	Занятия с дидактической игрушкой и развитие действий с предметами
	2

	Занятия со строительным материалом
	1

	Развитие движений
	3

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся по подгруппам и индивидуально в первой и второй половине дня. В теплое время года максимальное число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. 
Расписание игр-занятий с детьми 3 -4 лет
	Название 
	Количество в неделю

	Ознакомление с окружающим и развитие речи
	2

	Музыкальные занятия
	2

	Изобразительная деятельность( лепка, рисование)
	2

	Физкультура 
	3

	Конструирование 
	1

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся в первую и вторую половину дня. 
Длительность занятий и наполняемость групп

	Возраст 
	Количество детей
	Длительность занятий

	2г. – 3 г.
	8–12
	10–15


Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой. 

Особенности организации образовательного процесса 
в группах старшего дошкольного возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей. 
Участниками образовательного процесса являются дети 5–7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники. 
В целях обеспечения выпускникам дошкольного отделения образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе соблюдаются следующие условия: 
- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет, с учетом требований СанПиН; 
- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно организуются консультации по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому; 
- воспитатели старшей и подготовительной групп имеют дошкольное образование и систематически проходят курсы повышения квалификации по работе с детьми 5–7 лет; 
- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5–7 лет, ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещают уроки, приглашают учителей начальных классов, проводят совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования; 
- освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 
- в процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты учреждения используют традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.); 
- выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного отделения учреждения каждым ребенком группы;  
- постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации детей старшего дошкольного возраста проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в учреждение и не посещавших ранее различные формы общественного образования; 
- при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не превышает 30 мин в день; 
- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие; 
- самостоятельная игровая деятельность детей в группе обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей средой; 
- организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.30. до 8.00. в старшей группе, с 7.30. до 7.50. в подготовительной группе.  
Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5–7 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5–6 лет
	1ч.25мин.–1ч.30мин.


	3ч.30мин.
	3ч.15мин.
	3ч.45мин.–3ч.50мин.
	3ч.30мин.

	6-7 лет
	1ч.40мин.–2ч.00мин.


	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	3ч.20мин.–3ч.40мин.
	3ч.20мин.


Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня. 
Адаптационные, развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во второй половине дня. Подгруппа для занятий не более 7–9 человек. В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.
Перечень программ и технологий 
Программы, технологии и пособия, перечисленные выше в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка».   
Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения нарушений психического развития старшего дошкольника необходимо осуществлять индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом  образовательного учреждения. 
В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации.  
Педагог-психолог МОУ «СОШ СП  Тамбовское» для разработки индивидуальной программы или групповой развивающей работы с детьми использует примерный перечень программ, технологий, практических пособий с учетом рекомендаций методистов различных уровней Психологической службы Российской Федерации.
- Арцишевская И. Л., «Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду» – Москва, 2004 г.

- Крюкова С. В., Слободяник Н. П., «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» – Москва, 2006 г.

- Лебедева А. Н., «Развитие сенсомоторики детей старшего дошкольного возраста» – Москва, 2004 г.

- Погосова Н. М., «Цветовой игротренинг» – Санкт-Петербург, 2003 г.

- Хухлаева О. В., «Тропинка к своему Я. Дошкольники» – Москва, 2005 г.

Перечень пособий
- Алексеева Е. Е., «Психологические проблемы детей дошкольного возраста» - Санкт-Петербург, 2007 г.

- Алямовская В. Г., Петрова С. Н., «Предупреждение психоэмоционального напряжения у детей дошкольного возраста» – Москва, 2002 г.

- Безруких М. М., Ефимова С. П., «Ребенок идет в школу» – Москва, 2000 г.

- Белановская О. В., «Диагностика и коррекция самосознания дошкольников» - Минск, 2004 г.

- Громова Т. В., «Сказочная подготовка к настоящей школе» – Москва, 2003г.

- Гуткина Н. И., «Психологическая готовность к школе» – Санкт-Петербург, 2004 г.

- Дубровина И. В., «Готовность к школе» – Москва, 2001 г.

- Дьяченко О. М., «Развитие. Педагогическая диагностика. Старший дошкольный возраст» Учебный центр Венгера – Москва, 2004 г.

- Монина Г. Б., Панасюк Е. В., «Предшкольной бум, или Что нужно знать родителям будущего первоклассника» – Екатеринбург, 2007 г.

- Панфилова М. А., «Игротерапия общения» – Москва, 2000 г.

- Сиротюк А. Л., «Упражнения для психомоторного развития дошкольников» - Москва, 2009 г.

- Тащева А. И., Гриднева С. В., «А я не боюсь! Профилактика страха медицинских процедур у детей» – Москва, 2002 г.

- Хухлаева О. В., «Практические материалы для работы с детьми 3–9 лет» - Москва, 2006 г.

- Фопель К., «Подвижные игры для детей 3–6 лет» – Москва, 2005 г. 
4. Условия реализации образовательной программы
дошкольных групп  МОУ «СОШ СП  Тамбовское» 
Управление реализацией программы
В реализации образовательной программы дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское» принимают участие все сотрудники.

Функциональные обязанности участников программы:

Старший воспитатель -  контролирует, регулирует деятельность всего коллектива сотрудников по выполнению задач, стоящих перед дошкольным отделением учреждения, занимается вопросами контроля за образовательным и воспитательным процессом, вопросами методической работы, анализирует, регулирует и планирует деятельность педколлектива по выполнению задач образовательной программы, отвечает за предметно- методическое обеспечение учебного процесса, ведет документацию в соответствии с функционалом. 
Медсестра разрабатывает программу «Здоровье», курирует физкультурно-оздоровительную работу, вопросы питания  дошкольных групп МОУ «СОШ СП Тамбовское», отвечает за сохранение и укрепление здоровья воспитанников, анализирует вопросы заболеваемости. 
Педагог-психолог обеспечивает психологически комфортную образовательную среду для детей, родителей, педагогов.
Педагогический коллектив ориентирован на реализацию образовательной программы, регулярно совершенствует свое педагогическое мастерство, внедряет новые педагогические технологии.
Общее руководство процессом  реализации образовательной программы осуществляет старший воспитатель. При этом на основе информационно-аналитической деятельности и программно-целевого управления обеспечивается гибкость, рефлексивный характер системы управления. Система управления учитывает возможные умения, возможные проблемы и претерпевает изменения. Таким образом, обеспечивается самоуправляемое развитие. 
Контроль исполнения программы осуществляется на основе разработанной системы педагогического мониторинга, специальными медицинскими, психологическими, педагогическими методами диагностики, комплексно определяющими физическое состояние и развитие личности ребенка.
Диагностика уровня развития детей

Организация воспитательно-образовательного процесса планируется по результатам диагностики уровня развития детей с учетом их возрастных и индивидуальных возможностей и в соответствии с образовательными стандартами и программами дошкольных групп  МОУ «СОШ СП Тамбовское», нацелена на соответствие каждого воспитанника идеальной модели выпускника. 

Идеал модели выпускника является целью воспитательно-образовательной работы и его перспективой. На перспективу работает и диагностика уровня развития детей. 


Диагностику мы проводим с целью фиксации достижений ребенка, отслеживания результатов его развития и предназначена для индивидуализации работы с детьми, а также каждой группы и учреждения в целом. 
Установлена следующая периодичность исследований – два раза в год: на начало учебного года диагностика проводится с целью выявления уровня развития детей и корректировки содержания учебно-воспитательного процесса; на конец учебного года – с целью сравнения полученного и желаемого результатов. Кроме того, диагностика может проводиться в соответствии с годовым планом.
Методическое обеспечение диагностики уровня программных требований, сформированности социальных навыков осуществляет старший воспитатель, а проводят диагностику воспитатели и узкие специалисты.
Диагностику состояния психических процессов проводит психолог учреждения. Диагностику состояния физического здоровья осуществляет медицинская сестра и воспитатель физического воспитания.
Основными методами диагностики в нашем учреждении являются наблюдение, эксперимент, беседа и анализ продуктов деятельности. Результаты исследований представляются в виде трехуровневой шкалы: низкий, средний и высокий. 

Критерии и показатели реализации образовательной программы

1. Диагностика педагогов

1. «Контроль функционирования и развития ДОУ» - Н.В. Корепанова, И.А. Липчанская.
2.
«Руководство ДОУ» контрольно - диагностическая функция. К.Ю.Белая.
3.
«Новые подходы к организации управленческой деятельности  в дошкольном образовательном учреждении». Методические    рекомендации Тамбов, 2004 г. 
4. «Готовимся  к аттестации» методическое пособие для педагогов ДОУ. Санкт-Петербург, 1999 г.
5. «200 ответов на вопросы заведующей детским садом». Москва, 1996 г.
6. «Старший воспитатель детского сада» - А.И.Васильева, Л.А. Бахтурина, И.И. Кобитина, Москва, 1990 г.
7. Журнал «Управление ДОУ»
8. Схема контроля.
9. Карточка анализа занятий.
10. Индивидуальные карты наблюдений за деятельностью педагогов

11.«Психологический климат  в коллективе» - Л.Н.Прохорова «Мастер-класс по созданию творческого коллектива ДОУ.

12. Анкетирование воспитателей по итогам методической работы в течение учебного года.
13 Интернет ресурсы (сайты педагогических сообществ)
2. Диагностика детей

	Параметры

мониторинга
	Критерии качества реализации ОП
	Средства, формы  диагностики
	Сроки мониторинговых исследований
	Ответственные

	1. Реализация 

Примерной Программы воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»,
 Комплекса парциальных программ «Предшкола нового поколения» под ред.М.Г.Чураковой
	Диагностика развития дошкольников:

1.Коммуникация:

 Развитие речи.

2.ФЦКМ
3. ФЭМП

4.Экологическое воспиатние
6. Художественное творчество: Изобразительная деятельность.

6. Музыкальное воспитание.

7. Физическое воспитание


	 «Диагностика педагогического процесса в детском саду» Л. М. Маневцова

Методика изучения речи ребёнка О.С. Ушаковой  у детей от 3 лет до 7, методика Г.А. Урунтаевой  у детей от 1 года до 3 лет;

в приобщении ребёнка к миру художественной литературы- диагностические материалы на основе рекомендаций О.С. Ушаковой, Л.М. Гуревич.

«Диагностика социальной компетенции дошкольника. Мир природы».

Диагностические материалы  разработаны  на основе методики  Н.А. Рыжовой,  А.И. Ивановой

Диагностические материалы  разработаны в соответствии с рекомендациями  Т.С. Комаровой, Т.Н. Дороновой,  Н.В. Дубровской.

Итоговые занятия.

Диагностическая карта наблюдений за усвоением детьми ЗУН.

Диагностическая карта наблюдений за усвоением детьми ЗУН

 Диагностика в соответствии с методикой  Н.А. Ноткиной,  Л.И.Казьминой,  М.А. Руновой,  Е.К. Вороновой.  Анализ проведения утренников, развлечений. 

Диагностические карты наблюдений за уровнем освоения основных видов движений. (С.В.Шишова

«Диагностика физического развития       детей ДОУ».  Тамбов)

Итоговые занятия.
	Октябрь, май


	Воспитатели групп

Музыкальный руководитель

Инструктор  по физической культуре



	2. Готовность детей к обучению

в школе
	Особенности тонкой моторики и произвольного внимания.

Сформированность графической деятельности.

Произвольная регуляция деятельности.

Сформированность пространственных представлений.

Общий уровень развития.
	Программа «Диагностики готовности ребенка к школе» Т.Л.Павловой:

Методика «Беседа о школе» (Т.А.Нежнова)

Методика «Графический диктант» (Д.Б.Эльконин)

Методика Керна – Йерасека

Методика «Сапожки»

Методика «Да и Нет»

Методика «Последовательность картинок»

Методика «Дополнение фраз»

Методика «Фонематические прятки»
	Сентябрь, май


	Старший воспитатель,

педагог-психолог

	3. Эмоциональное

благополучие

детей в учреждении
	Уровень адаптации детей младшего дошкольного возраста к условиям учреждения 

	Адаптационный лист
	Июнь-сентябрь
	Воспитатели

групп 

	4. Состояние здоровья воспитанников
	Посещаемость, заболеваемость детей

Группы здоровья детей

Хронические заболевания детей

Физическое развитие детей:

коэффициент выносливости (показатель состояния ССС)

Индекс Пинье (показатель пропорциональности физического развития)

Измерение мышечной силы кисти 

Эффективность оздоровления часто болеющих детей
	Карта анализа посещаемости и заболеваемости

Профилактический осмотр детей:

форма № 26-У

Профильный журнал

Таблица распределения детей по группам здоровья

Углубленный медосмотр: форма № 26-
Измерение артериального давления

Антропометрия

Динамометрия

Коэффициент ОЭО (оценка эффективности оздоровления) – не ниже 25 %


	Ежемесячно

Октябрь, апрель

Март-апрель

Октябрь, апрель 

Сентябрь, май

Октябрь, апрель

Сентябрь, май


	Медсестра 

Врач-педиатр

Врач, медсестра 

Медсестра 

Медсестра 

Медсестра 
Медсестра


	5.  Удовлетворенность родителей качеством предоставляемых услуг
	Качество предоставляемых услуг
	Анкета для родителей
	Апрель
	Старший воспитатель,

воспитатели


Создание и обновление предметно-развивающей среды

Работа над проектированием, созданием развивающей предметной средой проводится в дошкольных группах  МОУ «СОШ СП Тамбовское»  регулярно  и  с переменным успехом. Организованное пространство групп частично отвечает современным методическим и гигиеническим требованиям. 

При организации предметно-развивающей среды в будущем планируется учитывать то, что среда должна иметь характер открытой, незамкнутой системы, способной к изменению, корректировке и развитию. Полностью изменить предметную среду в группе сложно, поэтому усилия будут направлены на ее пополнение и обновление, опираясь на следующие принципы построения:

1. принцип открытости – закрытости, т.е. готовности среды к изменению, корректировке, развитию;

2. гибкого зонирования, реализующей возможность построения непересекающихся сфер активности и позволяющий детям заниматься одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу;

3. полифункциональности;

4. стабильности – динамичности, предусматривающей создание условий для изменения и созидания окружающей среды в соответствии со вкусами, настроениями;

5. принцип поло - возрастных различий как возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в нашем обществе эталонами мужественности и женственности;
6. предметно-пространственная среда ориентирована на «зону ближайшего развития»

- содержит предметы и материалы известные детям,

- предметы и материалы, которыми дети будут овладевать с помощью взрослого,

- совсем незнакомые предметы и материалы.

7. принцип активности – это возможность участия взрослого с ребёнком в создании окружающей среды.

8. принцип свободы достижения ребёнком своего права на игру реализуется в выборе:

- темы;

- сюжета;

- необходимых игрушек;

- места;

- времени.

Оборудование группы мы разметили по принципу нежесткого центрирования, что позволяет детям объединяться небольшими группками по общим интересам. Все игровое пространство доступно детям: игрушки, дидактический материал, игры.
Столы прямоугольной формы, которые на данный момент находятся в группах, имеют закругленные углы (что не травмоопасно), ножки столов легко регулируются, в соответствии с ростом детей. Расположение столов не  копируют школьный подход, т.е.  педагог работает не ‘над’, а ‘вместе’ с детьми.
Создавая среду, мы позаботились о том, чтобы дети не потеряли чувство защищенности и безопасности, имели возможность перебраться в «тихий уголок», чтобы поиграть, полистать любимые книжки, просто помечтать. В уголке находится мягкая мебель, в соответствии с цветовой гаммой группы, мягкие игрушки.
В предметно – развивающую среду мы включили не только искусственные объекты, но и естественные, природные. Так в природном уголке у нас находится большое количество комнатных растений. 
Создавая условия для гармоничного всестороннего развития ребенка, педагоги не забывали и об эстетической составляющей организации пространства. Поэтому в оформлении группы мы постарались соблюсти единый стиль. 
Инновационная (или экспериментальная) работа
В дошкольных группах  МОУ «СОШ СП Тамбовское» планируется экспериментальная деятельность. На подготовительном этапе экспериментальной деятельности педагогами нашего учреждения изучена психолого-педагогическая литература и документы по теме эксперимента, проведён мониторинг выявления уровня компетентности педагогов по проблеме эксперимента( применение в своей деятельности метода проектирования)
Эффективность экспериментальной работы во многом зависит от качества планирования деятельности. Поэтому важнейшим моментом является составление плана проведения эксперимента. 

К педагогу, работающему в экспериментальной группе, предъявляются  большие требования:

- уметь определять конкретные образовательные и воспитательные задачи с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста;
- владеть навыками перспективного планирования;
- методически грамотно выстраивать педагогический процесс;
- осуществлять сотрудничество с родителями (законными представителями) по вопросам обучения и воспитания детей;
- совершенствовать педагогическое мастерство. 
Хорошо изучены внутренние резервы каждого участника. С помощью специально подобранного инструментария были выявлены: 

- уровень теоретической подготовленности педагогов;

- профессиональная компетенция; 

- методическая компетенция;

- уровень деловой квалификации;

- творческий потенциал;

- готовность к самосовершенствованию и саморазвитию.

Анализ кадрового потенциала позволил выявить педагогов-мастеров, которые могут справиться с внедрением инноваций, имеющих богатый опыт, обладающих инертным педагогическим мышлением. При работе с кадрами необходимо формировать творческий коллектив единомышленников. Поэтому необходимо учитывать индивидуальные качества участников образовательного процесса, их профессиональный уровень, организаторские навыки, психологическую готовность к той или иной деятельности.
Важное условие успеха - готовность коллектива к повышению квалификации. Развитие профессиональных и личностных качеств педагогов, формирование у них умения организовывать процесс индивидуального развития каждого ребёнка с учетом общих целей, является важнейшим условием роста адаптивности ребёнка к условиям школьного обучения. 
Формы сотрудничества с семьей 
Важной стороной образовательного процесса в нашем дошкольном отделении является взаимодействие педагогов с родителями воспитанников, которые, с одной стороны, являются непосредственными заказчиками образовательных услуг, с другой – обладают определенным педагогическим потенциалом и способны обогащать воспитательно-образовательный процесс положительным  семейным опытом.                                
Педагогический коллектив строит свою работу по воспитанию и развитию детей  в тесном контакте с семьей. С целью включения родителей в образовательный процесс проводились открытые совместные занятия, на которых родители имели возможность познакомиться с успехами своего ребенка, быть активными участниками занятий. Родители имели возможность взять литературу для домашних занятий, получали консультации у педагога-психолога учреждения. Наши двери всегда открыты для родителей: они могут присутствовать на занятиях,  побыть со своим ребенком на прогулке, во время проведения режимных моментов. 
Доверительное отношение родителей к педагогам складывается и во время посещения семей, при проведении совместных праздников. 

Формы работы с родителями
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Преемственность в работе дошкольных групп 
МОУ «СОШ СП Тамбовское» и школы
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Изменения и дополнения образовательной программы
В образовательную программу вносятся изменения в  случае, если:
- вводятся в воспитательно-образовательный процесс новые программы и технологии, требующие диагностики уровня развития детей;
- изменились условия реализации программы в связи с пополнением предметно-развивающей среды, оборудованием кабинетов, специалистов, игротек, помещений специального назначения (экологическая комната, зимний сад, кабинет конструирования, комната развивающих игр, музей, библиотека и др.);
- учреждение начинает работу по внедрению какой-либо инновации, участвует в экспериментальной деятельности. 
             « Утверждаю»                                                       Приложение
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Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей детей предшкольного возраста  





Педагогические советы, методические объединения, семинары, круглые столы педагогов дошкольных групп, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения потребностей и возможностей семьи в преддверии школьной жизни ребенка





Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов дошкольных групп и учителей-предметников (праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии)





Встречи родителей с будущими учителями
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